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2 Okologische Argumente

2  Okologische Argumente fiir
Wohnblockhauser

Neben wirtschaftlichen, technischen und
gestalterischen Aspekten werden zuneh-
mend ©kologische Uberlegungen bei der
Auswahl von Baustoffen und Bauweisen
angestellt. Damit wird auch im Baube-
reich wirksam, was generell mit Begriffen
wie nachhaltige Entwicklung, maBvoller
Umgang mit Ressourcen und Kreislauf-
Wirtschaft stéarker als friiher das mensch-
liche Handeln bestimmt.

Allerdings unterliegt die Bewertung eines
Okologischen Handelns erheblichen sub-
jektiven Einschatzungen. Objektive Metho-
den, vor allem fur den Vergleich von Pro-
dukten, Rohstoffen, Verfahrenstechniken
oder auch Baustoffen und Bauweisen, sind
bisher nicht so weit entwickelt, dal3 sie ein-
fach und durchgéngig anwendbar waren
und schlUssige Ergebnisse lieferten.

Die 6kologische Bewertung in Form von
Okobilanzen versucht, alle mit der Her-
stellung, dem Gebrauch und der Entsor-
gung eines Produktes zusammenhan-
genden Wirkungen auf die Umwelt zu
erfassen und zu bewerten. Dazu werden
mehrere Schritte durchgeflhrt:

1. In der Sachbilanz werden alle ,Inputs
und Outputs” in das Produktsystem, das
z.B. ein ganzes Wohnblockhaus sein
kann oder auch ein einzelnes Fenster,
ermittelt. Das sind Roh-, Hilfs- und
Betriebstoffe, Energietréager, die ver-
oder gebraucht werden (Inputs), und es
sind die Produkte und Nebenerzeugnis-
se (z.B. Spéne bei der Holzbearbeitung)
sowie Emissionen in die Luft, das Was-
ser und den Boden (Outputs).

2. Im zweiten Schritt werden die Inputs und
Outputs verschiedenen Kategorien von
Umweltwirkungsbereichen  zugeordnet
(,Wirkungsbilanz®). Solche Wirkungen
kénnen  z.B. Klimaveranderungen,
Gewasserverschmutzung oder Veréande-
rung der Artenvielfalt im Okosystem
sein.

3. Im dritten Schritt werden das Ausmali
der Wirkungen bewertet und Ansatze
zur Verringerung negativer Wirkungen
entwickelt.

Diese Vorgehensweise wird in ihrer
Methodik derzeit genormt. Sie ist aber
kompliziert, weil sie umfassend sein muB
und fur komplexe Vergleiche schwierig
anzuwenden ist. Ein Bauwerk, wie z. B.
ein Wohnblockhaus, ist ein zu komplexes
Produkt als daB es derzeit umfassend
Okologisch bewertbar ist. Allerdings las-

sen sich Uber einige wichtige Umwelt-
aspekte und Teile eines Blockhauses
SchluBfolgerungen ziehen. Diese sollen
im folgenden kurz dargestellt werden.

Holz ist ein erneuerbarer Baustoff,
der nachhaltig zur Verfligung steht

Holz ist nicht nur einer der altesten Bau-
und Werkstoffe, sondern auch ein Bau-
stoff der Zukunft. Die Nachhaltigkeit der
Forstwirtschaft ist in den meisten L&n-
dern eingefuhrt und wird in wenigen Jah-
ren auch im Rahmen von Zertifizierungs-
maBnahmen auf ihre Einhaltung Uber-
pruft. Es ist gewahrleistet, da3 Holz lang-
fristig zur Verfigung steht. Holz wird aus
Kohlendioxid (COy), Wasser und Spuren-
elementen unter Inanspruchnahme der
Sonnenenergie gebildet und wird gewis-
sermaBen am Ende des Lebenszyklusses
wieder in die Ausgangsprodukte ,zer-

legt“. Die dabei freiwerdende Energie
kann auch genutzt werden. Holz ist damit
ein hervorragendes Beispiel einer Kreis-
laufwirtschaft und ein noch besseres Bei-
spiel fur Solar-Energietechnik!

Aus Sicht der nachhaltigen Waldbewirt-
schaftung kénnte mehr Holz als derzeit
verwendet werden. In Deutschland wird
der Zuwachs an Derbholz (> 7 cm Durch-
messer mit Rinde) auf ca. 60 Mio. m3 pro
Jahr geschatzt, die jahrliche Nutzung
liegt dagegen bei nur 30 bis 40 Mio. m3
pro Jahr. Daher ist auch der Holzvorrat im
deutschen Wald ausgesprochen hoch und
steigt weiter (Waldinventur 1992). Ahnliches
gilt auch fur viele andere Lander.

Holz ist ein Niedrigenergie-Baustoff

Der Aufwand an Energie zur Erzeugung
von Holz im Wald und zur Herstellung
von Produkten ist ausgesprochen nied-
rig. Fur Wohnblockh&user wird fir Wand-
und Deckenelemente Uberwiegend Mas-
sivholz eingesetzt, das nicht verleimt ist.
Dazu finden auch Holzwerkstoffe Ver-
wendung. FUr einige Holzbaustoffe sind
in Tabelle 2.2 die Aufwendungen an
Energie bis hin zum fertigen Produkt
wiedergegeben. Obwohl ein direkter Ver-
gleich problematisch ist, kann daraus
abgeleitet werden, daB zur Herstellung
von z.B. Blockhauswénden vergleichs-
weise nur wenig Energie erforderlich ist.
Tabelle 2.3 enthalt einen groben Ver-
gleich verschiedener Wandsysteme.

Wichtig bei der energetischen Beur-
teilung von Holz ist auch, daB nur ein
Teil der aufgewendeten Energie aus
fossilen Energietrdgern stammt. In der
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Holzindustrie wird ein erheblicher Teil der
bendtigten Energie aus Holzresten und
damit aus einem erneuerbaren Energie-
trager erzeugt. Fur den Bau eines Wohn-
blockhauses werden damit nur wenig
fossile und damit endliche Energietrager
verbraucht.

Holz ist CO2-neutral und eine
CO2-Senke

Da Holz aus CO? entsteht und genau die
gleiche Menge an COs beim Verbrennen
oder biologischem Abbau wieder frei
wird, befindet sich der Kohlenstoff im
Kreislauf. Durch die Speicherung von
Kohlenstoff im Holz wird die CO»-Kon-
zentration in der Atmosphére gesenkt.
Lange Gebrauchsdauer von Holz bzw.
Produkten daraus und groBe Holzmen-
gen ergeben damit sehr positive Wirkun-
gen in der CO2-Problematik. Das Beispiel
in Tabelle 2.1 zeigt dies fur ein Wohn-
blockhaus von 100 m2 Grundfléche.

Tabelle 2.1 Holz- und Energieaufwand zur Herstellung
eines mittleren Wohnblockhauses

Volumen Energie-
aufwand

Massivholzprodukte ca. 25 m3 ca. 35.000 MJ
Volumen verleimte
Produkte ca.10ms3 ca. 52.000 MJ
Volumen Taren,
Fenster, FuBbo-
den-Innenausbau  ca. 10 m3 ca. 80.000 MJ
Gesamt ca. 45 ms3 ca. 167.000 MJ
COp-Aquivalent ca. 451t

Der Energieaufwand von ca. 167.000 MJ
wird zu ca. 50% aus Holzresten gedeckt
und zu 50% aus fossilen Energietragern.
Aus letzteren entstehen ca. 7,5 t CO2. Im
verbauten Holz ist dagegen ein Aquiva-
lent von 45 t CO2 gespeichert. Dieses
wird frei, wenn das Blockhaus nach
Gebrauch abgerissen und zur Energieer-
zeugung (400.000 MJ) verbrannt wird.

Tabelle 2.2 Energiebedarf zur Herstellung von Holz-
produkten (Primarenergie bezogen auf das angegebene
Produkt, einschlieBlich Vorketten)

Nadel-Rundholz frei Sagewerk 400 MJ/m3
Nadel-Schnittholz (feucht) 800 MJ/m3
Nadel-Schnittholz 2.300 MJ/ms
(techn. getrocknet)

Nadel-Schnittholz 2.600 MJ/ms
(technisch getrocknet, gehobelt)

Brettschichtholz (nicht gebogen) 6.300 MJ/m3
Spanplatten 3.900 MJ/m3
Furniersperrholz 12.800 MJ/m3

Tabelle 2.3 Energiebedarf zur Herstellung von Wanden

Wohnblockhauswand, dreischichtig (k = 0,20 W/(m2 - K))

Wand 160 mm Holz- 100 mm D&mmung (Holzspane)- 120 mm Holz 900 MJ/ms3
AuBenwand System Holzrahmenbau, Wanddicke 230 mm (k=0,32 W/(m?2 - K)) 1)

mehrschichtig, beidseitig bekleidet, 100 mm Mineralfaserdammstoff 840 MJ/m3
Mauerwerk verputzt, Wanddicke 510 mm (k = 0,39 W/(m2 - K)) D

AuBenputz 25 mm-Backstein ,,Optitherm” 470 mm-Innenputz 15 mm 1.670 MJ/m3

) aus Richter und Seil 1992, EMPA-Bericht 115/24

Die Gesamt-CO»-Bilanz fUr die Holzteile
eines Blockhauses ist in Tabelle 2.4 dar-
gestellt (ohne Hausbetrieb wahrend der
Nutzung):

Tabelle 2.4 Energie- und CO»-Bilanz fir ein Blockhaus

Energie CO»
Energieaufwand
far Herstellung

der Holzkomponenten 167.000 MJ

Emission CO; aus
fossilen Energietragern

aus verbrannten Holzrest-
stoffen

Substitution fossiler
Energietréger durch

Holzreststoffe 300.000 MJ 30t

Substitution fossiler
Energietréger durch
thermische Verwertung

des Blockhauses 400,000 MJ 40t

Lastschrift CO2 7,5t
(aus fossilen Energietragern)

Gutschrift CO2 70,0t

CO,-Emissionseinsparung direkt: 62,5t

1) Holzreststoffe aus der Produktion; geht daher in die
Rechnung nicht ein

Das Ergebnis in Tabelle 2.4 bedeutet:
Durch die thermische Verwertung aller
Produktionsreststoffe und des Holzes aus
dem Blockhaus nach Nutzung kdnnen
fossile Energietrager ersetzt werden, was
die Umwelt um 62,5 t CO2 (netto) entla-
stet. Wirde das Haus aus anderen Werk-
stoffen gebaut, die moglicherweise noch
einen hoheren Energieeinsatz erfordern
als bei dem Baustoff Holz, muBte das
dabei entstehende CO2 noch hinzuge-
zahlt werden. Somit ware fur ein Wohn-
blockhaus mit einer Umweltentlastung
von wenigstens 100t CO2 an Einsparung
und 50 t CO2 an Speicherpotential zu
rechnen.

Holz ist wiederverwertbar

Wohnblockhauser enthalten viel Holz,
das auch Uberwiegend in groBen Abmes-
sungen vorliegt. Gute Konstruktion und
Ausflhrung erlauben, mit wenig chemi-
schem Holzschutz auszukommen. Daher

ist es moglich, das Holz nach Gebrauch
wieder- oder weiterzuverwerten, z.B. als
Massivholz oder nach Aufbereitung als
Rohstoff fUr Platten. Die relativ hohen Holz-
mengen in einem Wohnblockhaus erlauben
auch ein einfaches und kostenglnstiges
Sortieren und Transportieren.

Holz ist Baustoff und Energietrager

Holz kann zuerst als Rohstoff z.B. fur Voll-
holzprodukte verwendet und dann z.B. fur
Platten recycelt werden. Damit ist ein stoff-
licher Kreislauf moglich. SchlieBt sich am
Ende stofflicher Kreislaufe eine thermische
Nutzung an, erflllt das Holz in optimaler
Weise Anforderungen okologischen Han-
delns.
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3 Entwurfskriterien,
Konstruktionsprinzipien

Wenn Hauser ganz aus Holz gebaut wer-
den, stellt sich natlrlich als erstes die
Frage, welche Holzarten man verwenden
sollite. Durch den Erfahrungsschatz vieler
Jahrhunderte haben sich einige Arten als
besonders vorteilhaft, andere als eher
ungeeignet erwiesen. Fur den Blockbau
im Wand-, Decken- und Dachbereich
werden heutzutage fast ausschlieBlich
Nadelhdlzer verwendet, obwohl es vor-
kommt, daB manche Firmen noch nach
der traditionellen Methode den untersten
Balkenkranz aus Eiche herstellen, da
Eichenholz besonders widerstandsfahig
gegenuber Witterung und Feuchtigkeit
ist.  Von den Nadelhdlzern  wird
hauptséchlich Fichte, Kiefer, Larche und
nun seit einigen Jahren die Douglasie
genutzt.

Wie bei anderen Holzbauten muB das
verwendete Holz die Forderungen der
Normen erflllen. Es muB nach DIN 4074-1
(Sortierung von Nadelholz nach der Trag-
fahigkeit) mindestens der Sortierklasse
S 10 entsprechen und darf eine mittlere
Holzfeuchte von 20% nicht Uberschrei-
ten. Flr den Blockbau ist jedoch eine
mittlere Holzfeuchte von 12-18% not-
wendig, da sonst nach dem Einbau von
ungenligend vorgetrocknetem Holz  mit
Schwindverformungen und Rissen ge-
rechnet werden muB. Pilzbefall wird da-
durch weitgehend eingeschrankt.

Flr die Gutebedingungen von Bauholz
fir  Zimmererarbeiten gilt neben DIN
4074 ebenso die DIN 68365.

Die wichtigsten Produktmerkmale:

e trockenu=15% + 3%
e kerngetrennt
e maBhaltig — Querschnittstoleranz
+1mm
e festigkeitssortiert — DIN 4074-1,
S10
¢ Anforderungskategorien fur
— sichtbare Bereiche:
gehobelt, gefast, scharfkantig
— nicht sichtbare Bereiche:
egalisiert
e eiter definierte Eigenschaften
z.B.: Krimmung, Harzgallen

Mitgliedsfirmen der Giitegemeinschaft
Blockhausbau e.V. unterwerfen sich
einer freiwilligen Giitekontrolle mit
strengen Priifbestimmungen fiir die
Materialgiite und die Herstellung von
Bauteilen aus Massivholz.

GUTEZEICHEN
BLOCKHAUSBAU

HERSTELLUNG VON
TEILEN AUS MASSIVHOLZ
RAL-GZ 402/1

Von verschiedenen Firmen werden ver-
leimte Wandblockprofile angeboten, wobei
die Blocke mit zwei senkrechten Fugen aus
drei Bohlen gebildet werden. Die Formen
des Wandaufbaues beim traditonellen
Blockhausbau konnte man friiher in zwei
groBe Hauptrichtungen unterteilen:

— Erstens ging man von der Grundform des
runden Stammes aus, in naturlicher
Gestalt als Ganzholz oder mit der Axt und
Keil gespalten als Halbholz. Eine Aban-
derung dieser Form existierte auch als
Oval, deren langere, senkrechte Wand-
achse die Abtragung groBerer Kréafte
zulieB3.

— Zweitens das Beschlagen des Stammes,
um dadurch eine rechteckige Quer-
schnittsform zu erreichen. Auch hier gab
es die Variante des beschlagenen Halb-
holzes.

Heute muB man die Aufteilung zwischen
ein- und mehrschaligem Wandaufbau
vollziehen. Die Verwendung von runden
Stdmmen fallt hinter der von Kanthoélzern
und Balken aus technischen und wirt-
schaftlichen Aspekten weit zurlck. Der
Gebrauch von Kanthdlzern aus Vollholz
oder aus verleimten Profilen dominiert im
gesamten Holzbau.

Bei Blockhdusern mit einschaligen Wan-
den werden die AuBenwande bis zu einer
Dicke von ca. 190 mm ausgefuhrt und
angeboten.

Zur Erflllung der Forderungen aus der
Warmeschutzverordnung  reicht  diese
Wanddicke nur dann aus, wenn im
gesamten Gebdude zusatzliche Warme-
dammaBnahmen vorgenommen werden.
Deshalb sind Blockhauswénde mit auBen
angeordneter Zusatzddmmung und einer
hinterlifteten Bekleidung - auch aus
Grinden des konstrukiven, baulichen
Holzschutzes — sinnvoll, allerdings fur die
meisten Bauherren inakzeptabel, weil der
Blockhauscharakter dabei verloren geht.
In der Regel wird die Zusatzddmmung
mit Bekleidung deshalb innen eingebaut.
Auf eine Dampfbremse wird dabei mei-
stens verzichtet, weil das Holz der Block-
wand evtl. auftretendes Tauwasser auf-
nimmt und an die AuBenluft abgibt.
Blockhauser mit  Doppelblockwanden
und Zusatzddmmung im Mittelbereich
stehen als weitere Alternative zur Aus-
wahl.

Im allgemeinen werden die einzelnen
Wandblécke durch ein- oder mehrfache
Nut und Feder-Anordnungen verbunden,
in die (nicht immerl) vorkomprimierte
Dichtungsbander eingelegt werden. Fir
die Fugendichtigkeit werden von ver-
schiedenen Firmen vorgespannte Nylon-
seile senkrecht zur Fugenrichtung einge-
baut, die das Aufgehen von Fugen
infolge Schwindens verhindern.

Mehrschaliger Wandaufbau wird in vielen
Varianten eingesetzt. Grundsétzlich st
dabei darauf zu achten, daB die Wasser-
dampfdiffusion stattfinden kann, d.h.
dampfdurchlassigere Baustoffe immer an
der AuBenseite angeordnet  werden.
Andernfalls mUBten Dampforemsen die
Tauwassergefahr verhindern.

Durch den Einbau einer zusatzlichen
Dammschicht kann der Warmedamm-
wert der Wand erheblich, bishin zu Wer-
ten von Niedrigenergiewandkonstruktio-
nen, verbessert werden. Jeder Hersteller
hat hierzu seine eigenen Systeme ent-
wickelt. Bei der Vollblockwand mit Profil-
schalung wird auf die Innenseite der tra-
genden Blockwand mit Hife einer
Unterkonstruktion eine Dammschicht auf-
gebracht und mit Profilbrettern oder
schmalen Blockbalken bekleidet. Glinsti-
gerweise sollten die Bretter oder Balken
der zweiten Lage aus optischen Grinden
die gleiche Hohe besitzen wie die Block-
wand. Die Mdglichkeit der Bekleidung
und Warmedammung auf der AuBenseite
waére, wie oben angeflhrt, sehr sinnvoll,
wird aber selten praktiziert, da damit ein
groBerer konstuktiver Aufwand, wie z.B.
Gerliste oder spezielle Ausbildung der
Verkdmmung, verbunden sind. Wetter-
schutzbekleidungen von  AuBenwéanden
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ohne Zusatzdammung sind im Sinne des
baulichen Holzschutzes vielerorts  not-
wendig.

Bei der Doppelblockwand bestehen
beide Schichten aus Blockbalken mit
gréBeren Abmessungen, zwischen die
eine Warmedammung eingebracht wird.

Bei allen Varianten ist aber darauf zu
achten, daB die Verbindung von der
auBeren zur inneren Wandschicht nur
Uber sogennante Gleitleisten erfolgen
darf. Durch die Eigenschaft des Holzes,
sich unterschiedlich in L&ngs- und Quer-
richtung zu setzen, etwa im Verhaltnis
1:10, wdulrden erhebliche Bauschaden
durch Verformungen zwischen miteinan-
der verbundenen, waagerechten und
senkrechten Bauteilen entstehen. Das
kann durch gleitfahige Anschlisse und
vorgefertigte  Setzungsfugen  verhindert
werden. Genauso mussen beim Einbau
von Tlren, Fenstern und Stlrzen Gleitlei-
sten und verdeckt angeordnete Bewe-
gungsfugen oberhalb des Bauteils dem
Setzen der Blockbalken Rechnung tra-
gen. Feststehenden Bauteilen, wie offe-
nen Kaminen oder Mauerwerk, muB
besondere  Aufmerksamkeit  gewidmet
werden, da durch die moglichen horizon-
talen  Verformungen der  Blockwand
Sch&den durch zu starre Verbindungen
entstehen koénnen.

Die Eckverbindung gibt der Blockwand
erst ihr charakteristisches Aussehen. Die
urspringlichste  der Verbindungen war
die einseitige Verkdmmung. Sie wurde
meistens an der Unterseite des oben auf-
liegenden Balkens ausgeschnitten. Der
Balkenkopf ragte hierbei gut die zwei- bis
dreifache Balkenhdhe Uber die Verkd&m-
mung hinaus. Es folgte das Verschran-
ken, ein zweifaches Einschneiden des
Balkens an Ober- und Unterseite. Aus
ihm entwickelte sich die heute fast am
haufigsten angewandte Form mit Versat-
zungen, die sogenannte Chaletverbin-
dung, die durch moderne Holzbearbei-
tungsmaschinen einfach hergestellt
werden kann. Weiterhin gibt es noch die
Verzinkung, deren bekannteste Form
wohl der Schwalbenschwanz ist, sowie
die Uberblattung, die heute aber fast
nicht mehr angewendet wird. Auch der
Uberstand des Balkenkopfes verringerte
sich, fiel konstruktiven Anderungen zum
Opfer oder verschwand sogar ganz.

Bei der Blockbauart ist ein schweres
Dach konstruktiv von Vorteil. Durch die
massiven Blockwande und dem guten
Eckverband durch die Verkdammungen
wirft die Abtragung auch groBer Vertikal-
lasten normalerweise keine Probleme
auf. Nur bei leichten Dacheindeckungen

kann ein zusatzliches Verankern des
Daches notwendig werden. Zusétzlich
muB ab einer Dachneigung von ca. 25°
durch die groBen Horizontalverformun-

gen im Dachverband dem Ausweichen

konstruktiv (z.B. durch gleitend ausge-
bildete Auflager der Sparren) begegnet
werden.

Bild 3.1 Beispiel einer Doppelblockwand

Vallblockwand

KX XX

Woirmeidmmun.

s

Blockbalken
Profilschalung

Vollblockwand mit
Profilschalung

Mehrschichtige BlockbalkenauBenwande

Blockbalken
Blockbalken
Blockbalken

Warmedammung

Doppelblockwand

Bild 3.2 Verschiedene BlockbalkenauBenwande
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4. Rohbau
4.1 Griindungen

Fur die Wohnblockbauten gelten sémtliche
im Hochbau Ublichen Baugrindungen:

Einzelfundamente
Streifenfundamente
— Teilunterkellerung
Vollunterkellerung
Bodenplatte

Diese GrUndungsarten eignen sich flr
alle Gebaudeformen, je nach Bodenbe-
schaffenheit und Gelandeverlauf.

4.2 Wande

Bei Wohnblockbauten wird unterschie-
den zwischen Vollblockwanden und mehr-
schichtigen Blockwéanden.

Vollblockwénde bestehen aus Blockbal-
ken bis zu 190 mm Dicke, deren Fugen
im allgemeinen mit Doppelnut- und
Federverbindungen ausgebildet werden
und die mit zuséatzlichen Fugendich-
tungsbandern ausgerUstet werden kon-
nen. Undichte Fugen konnen zu erhebli-
chen LUftungswarmeverlusten und zu
Zugerscheinungen  fuhren. Die  Dich-
tungsbander bestehen aus vorkompri-
miertem, getranktem Schaumstoff. Sie
werden in die Nut- und Federverbin-
dung des Blockwandprofiles eingelegt
(s.Bild 5.1).

Zur Erzielung der Fugendichtigkeit wer-
den von verschiedenen Herstellern vor-
gespannte Nylonseile quer zur Fugen-
richtung eingebaut.

Mehrschichtige Blockbalken-AuBenwande
koénnen sehr unterschiedlich ausgebildet
sein. Haufig wird die Blockbalken-Innen-
wand mit einer zusatzlichen Warmedamm-
schicht versehen, und mit einer Schalung
aus Profilorettern, Holzwerkstoffen oder
anderen Bauplatten verkleidet. Die Verbin-
dung der &uBeren mit der inneren Wand-
schicht erfolgt Uber Gleitleisten, die das
Schwinden oder Quellen der Blockbalken
ermdéglichen, ohne Schaden zu verur-
sachen. BlockauBenwénde mit einer
zusatzlichen Warmedammschicht an der
AuBenseite und einer hinterllfteten Holz-
bekleidung sind konstruktiv gesehen sehr
sinnvoll, werden jedoch von nur wenigen
Bauherren akzeptiert.

Bei der Doppelblockwand bestehen
beide Schichten aus Blockbalken. Der
Zwischenraum ist mit einer Warmedam-
mung versehenen (s. Bild 3.1). Diese
Konstruktionsart  erfordert zwar einen

Mehraufwand, erfullt und optimiert aber
in hervorragender Form alle Anforderun-
gen an den Warme- und Schallschutz,
Wind- und Luftdichtigkeit.

Die Innenwéande bestehen in der Regel
aus Vollholz ohne Warmedammung oder
aus dementierten Wandtafeln. In den
Feuchtrdumen werden Vorsatzschalen
eingebaut. Gelegentlich werden Innen-
wande aus statischen Griinden aus senk-
recht angeordneten Wandprofilen gebildet.

4.3 Decken

In Blockhausern kommen Uberwiegend
Holzbalkendecken zur AusflUhrung, wie
sie fur alle anderen Arten von Holz- und
vielen Massivbauten Ublich sind. Entwe-
der mit sichtbaren oder von unten beklei-
deten Tragbalken. Im Abschnitt 8.3 sind
einige typische Ausflihrungsarten darge-
stellt.  Weitere Informationen befinden
sich im INFORMATIONSDIENST HOLZ in
der Reihe holzbau handbuch ,Schall-
schutz von Holzbalkendecken®.

4.4 Dacher

Dachkonstruktionen fur Blockbauten unter-
scheiden sich nicht von denen anderer
Wohnbauten. Je nach Hausentwurf und
Anforderung koénnen Satteldacher, Pult-
dacher, Walmdécher etc. auf Wohnblock-
wanden als Pfettendacher, Sparrendécher,
Kehlbalkendacher etc. gebaut werden. Da
sich die den Dachstuhl tragenden Block-
wande in der Regel infolge Austrocknen des
Holzes setzen, bedarf es einer grindlichen
Planung und BerUcksichtigung dieser flr
den Blockbau typischen Baueigenschaft.
Die Setzung ist auf Sonnenseiten groBer
als auf Schattenseiten. Das Setzen der
Blockwande wirkt sich, wenn die Giebel
im Blockbau ausgefthrt werden, bis zum
Dachgeflige aus. Deshalb mussen die
Stltzpunkte der Dachpfetten im Innern
des Daches die Setzbewegungen auf-
nehmen. Werden innerhalb eines Daches
Dachstiihle mit stehenden oder liegen-
dem Stuhl errichtet, dann missen die
Giebel in einer Form ausgefihrt werden,
die das Setzen ausschlieit. Giebelbauten
im Blockbausystem bendtigen zur Errei-
chung der Standsicherheit zuséatzliche
Querversteifungen, Sparrenauflager mus-
sen auf BlockauBenwadnden gleitend aus-
gefuhrt werden.

Dazu gibt es bauarttypische Konstruktio-
nen, die von den ausfuhrenden Firmen
beherrscht werden. FUr die Dachein-
deckung kdénnen alle Ublichen Dachplat-
ten oder -ziegel, Schindeln aus Holz oder
Schiefer etc. eingesetzt werden.

5. Ausbau
5.1 Fenster, Tiiren

Im  Blockhausbau koénnen alle Ublichen
Fenster- und Turkonstruktionen verwen-
det werden. Dabei muB der Planer das
Schwinden und Quellen der Blockwande
berlcksichtigen. Hier muB3 sichergestellt
werden, daB an den Blendrahmen von
Fenstern und TUren, unerwlnschte Span-
nungen vermieden werden. Dazu bieten
sich eine Reihe traditioneller Konstruk-
tionsarten an, die als Tur- oder Fenster-
geflge bezeichnet werden. Hier werden
die Blockwande in Zargen mit Nuten ein-
geschoben, die durch lhre Gleitfahigkeit
das Setzen ermdglichen. Dabei werden
diese Fugen auBen und innen mit Deck-
leisten abgedeckt. Im oberen Bereich der
Rohbaudffnung wird, je nach Erfahrung
der einzelnen Konstrukteure, ein Bewe-
gungsspielraum  fir das Setzen und
Schwinden eingeplant. Dieser kann z.B.
bei einer 2 m hohen Tur 5-6 cm betra-
gen. Diese Toleranz ergibt sich allein fUr

den Schwund rechnerisch aus dem
bekannten Schwind- und QuellmaBen
des Holzes.

Quellmag fiir Fichte je 1%
Holzfeuchtednderung

d radial = 0119; g tangential = 0;36
Mittelwert g = 0,28

Beispiel:
bei 6% Holzfeuchte&dnderung
von 18% auf 12% und einer lichten
Turéffnungshodhe von 2,01 m
betragt die Schwindung bzw.
Quellung 33,8 mm

Zur Sicherstellung der hohen Warme-
schutzeigenschaften ~ der  Blockhaus-
auBenwande ist auf eine korrekte Luft-
und Winddichtheit aller Fugen, auch der
im Fenster- und Turbereich zu achten.
Auch hier werden Dichtungsbander ein-
gesetzt (s. Bild 5.2 und 5.3).

5.2 Boéden, Bekleidungen

Wie bei fast allen Ausbaugewerken
unterscheidet sich das Wohnblockhaus
nicht von anderen Hausbauten. So finden
alle Ublichen und geeigneten FuBboden-
materialien, seien sie aus Holz oder Holz-
werkstoffen, Textil oder Keramik, Verwen-
dung.
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Bei Wand- und Deckenbekleidungen aus
Holz, Holzwerkstoffen oder Trockenbau-
stoffen wie Gipskarton- oder Gipsfaser-
platten an AuBenw&nden oder zu kalten
Dachrdumen spielt die Luftdichtigkeit der
Wandkonstruktion zur Vermeidung von
Warmeverlusten eine wichtige Rolle. Des-
halb mUssen bei mehrschichtigen Kon-
struktionen, die Dammstoffe enthalten,
Luftdichtigkeitsfolien eingebaut werden.

Bild 5.1 Blockhauswand aus Vollholzprofilen im
Vertikalschnitt

Qe

(T} BLendrannea

Dlertungstand -
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Bild 5.2 Unterer FensteranschiuB an eine Blockhaus-
wand — Vertikalschnitt

CT3 Blorrrd
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Bild 5.3 Fensteranschlu3 an eine Blockhauswand —
Horizontalschnitt

5.3 Heizungs-, Sanitér-, Elektro-
installationen

Die wesentlichen Punkte fir den Einbau
von Installationsleitungen aller  Art in
Wohnblockhausern sind:

— keine wasserfiihrenden Installationslei-
tungen an den Innenseiten von AuBen-
wanden

— Leitungen an Innenwéanden aus Block-
bohlen quer zur Fugenrichtung mussen
gleitend befestigt werden, so daB Set-
zungen niemals von Rohrleitungen behin-
dert werden (Gefahr von z.B. Wasser-
schaden)

— fUr den Einbau von Sanitérobjekten seri-
enmaBig hergestellte Installationsstella-
gen aus Metall verwenden und diese
gleitfahig befestigen

— gedammte Heizungsleitungen im FuBbo-
denaufbau oberhalb der Rohdecke
fUhren

— Heizkérper mit Abstand an AuBenwan-
den gleitend befestigen

— Elektro- und Antennenninstallationen zur
Sicherheit nur in Leerrohren, die horizon-
tal verlaufenden Leitungen wie Heizungs-
leitungen im FuBbodenaufbau fuhren.

Besonders geeignet fur Holzhduser aller
Art, jedoch besonders fur Wohnblock-
hauser z.B. in Niedrigenergiebauart, sind
JKontrollierte  Wohnungsltftungen®  mit
Brennwertgeraten und Warmertickgewin-
nung durch Warmetauscher. Bei diesem
kombinierten Heizungs- und Luftungssy-
stem wird AuBenluft vorgewarmt oder
gekuhlt Uber Kandle in die Rdume gelei-
tet. Sie wird in Feuchtrdumen wie Kiche
oder Bad abgesaugt, so daB im gesam-
ten Haus jederzeit kontrollierte Klimabe-
dingungen herrschen, die nach Bedarf
regulierbar sind.

Man kann mit derartigen Anlagen den
Luftfeuchtegehalt stéandig konstant halten
und damit Schwindungserscheinungen
an Holzbauteilen, FuBbdden oder Beklei-
dungen vermeiden. Auch wird die Gefahr
einer zu starken Fugenbildung in Bereich
warmer oder heiBer Rohrleitungen der Hei-
zung vermieden.

Viele Bauherren lassen in ihre Wohnblock-
bauten Kacheldfen oder Kamindfen einbau-
en. Hier empfiehlt es sich den hohen Luft-
feuchteverlust bei taglichem Betrieb mit
Luftbefeuchtungsgeraten auszugleichen.
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6 Tragwerksplanung

Blockbauten gelten als bewéahrte Bau-
weisen. Die Notwendigkeit von Standsi-
cherheits- und Brandschutznachweisen
ist je nach Landesrecht geregelt.

Die in diesem Abschnitt vorgeschla-
genen Bemessungsregeln nehmen Be-
zug auf DIN 1052.

6.1 Zum Standsicherheitsnachweis
von Blockwéanden

6.1.1 Tragverhalten

Um das Tragverhalten von Blockhaus-
wanden zu erlautern, wird als Beispiel
eine Giebelwand betrachtet. Man kann
hier drei Arten der Belastung unterschei-
den:

— Vertikale Belastung (s. Bild 6.1), diese
Belastung rihrt aus dem Eigengewicht
der Wand, aus dem Gewicht der Dach-
haut, aus Schnee und ggf. aus dem
Gewicht einer Zwischendecke einsch-
lieBlich der Verkehrslast; die Wand wird in
ihrer Ebene vertikal belastet.

— Horizontale Belastung rechtwinklig zur
Wandebene (s. Bild 6.2); dies kann eine
Winddruck- oder Windsogbelastung
sein.

— Horizontale Belastung in Wandebene (s.
Bild 6.3); diese Belastung stammt aus
Windkraften, welche auf die Langswande
und die Dachflachen wirken und z.B. in
die Giebelwand weitergeleitet werden.

Beim Standsicherheitsnachweis werden
die drei Arten der Belastung — unter Be-
ricksichtigung der jeweils maBgebenden
Lastfalle — im allgemeinen getrennt vonein-
ander behandelt.

Fur eine sichere Abtragung konzentrier-
ter vertikaler Lasten — z.B. aus Dachpfet-
ten oder Abfangtrdgern — eignen sich
unterschiedliche MaBnahmen:

— Die Einzellast wird durch eine gesondert
angeordnete Stitze aufgenommen.

— Die Einzellast wird in ausgesteifte Berei-
che am Kreuzungspunkt zweier Wande
oder an einer Verkdmmung eingetragen.

— Die Aussteifung wird durch ein neben der
Wand stehendes, mit der Wand veran-
kertes, vertikales Kantholz sichergestellt
(wegen des Schwindens der Blockwand
ist auf eine lotrechte Bewegungsmaglich-
keit zwischen Kantholz und Blockbalken
zu achten).

— Die vertikalen Lasten werden entspre-
chend den nach Abschnitt 6.1.2 berech-
neten zuldssigen Lasten begrenzt.

Im Rahmen eines Forschungsvorhabens
[2] wurde das Tragverhalten von Block-
wénden mit und ohne Offnungen unter
vertikalen Lasten untersucht. Die experi-
mentellen  Untersuchungen  gliederten
sich in Vorversuche an im MaBstab 1:4
verkleinerten Modellwdnden und darauf
aufbauende Hauptversuche mit nahezu
baupraktischen  Abmessungen.  Grund-
lage fur die Festlegung der Hauptversu-
che waren die Ergebnisse der Vorver-
suche.

Die Vertikallast wurde jeweils als Einzel-
kraft in den obersten Blockbalken und in
der Mitte zwischen den Verkdmmungen
eingetragen. Die wesentlichen Ergeb-

Bild 6.1 \Vertikale Belastung der Giebelwand
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Bild 6.2 Horizontale Belastung der Giebelwand
rechtwinklig zur Wandebene

Bild 6.3 Horizontale Belastung der Giebelwand in
ihrer Ebene

nisse des Versuchsprogrammes lassen

sich wie folgt zusammenfassen:

— Tragfahigkeitssteigernd wirkt insbeson-
dere eine Verringerung des Abstandes
der Verkdmmungen.

— UngUnstig auf das Tragverhalten wirkt
sich eine horizontale Vorverformung des
Lasteintragungspunktes rechtwinklig zur
Wandebene aus.

— Das Versagen der Wand tritt ab einem
bestimmten Lastniveau bei stark zuneh-
menden horizontalen Verformungen des
Lasteintragungspunktes rechtwinklig zur
Wandebene ein.

— FUr die oberen Blockbalken, in welche die
Lasten unmittelbar eingetragen werden,
sind Mindestabmessungen einzuhalten.
Der EinfluB der Profilausbildung selbst auf
die Tragfahigkeit vertikaler Lasten ist
demgegentber von untergeordneter Be-
deutung.

Die Ergebnisse aller experimentellen
Untersuchungen und die Versuchsbedin-
gungen sind in [2] und [3] umfassend
dargestellt.

Die Abtragung der horizontalen Bela-
stung geman Bild 6.2 — rechtwinklig zur
Ebene der Blockwand — bereitet im allge-
meinen keine Schwierigkeiten.  Haufig
wird diese Belastung vertikalen Bohlen
oder Kanthdlzern zugewiesen, die in der
Wandkonstruktion angeordnet sind. Die
Belastung kann aber auch in horizontaler
Richtung auf die Umfassungs- und Zwi-
schenwdnde Ubertragen werden, wenn
der Wandabstand nicht zu groB ist.

Die folgenden Betrachtungen zur Abtra-
gung der horizontalen Krafte gehen auf
Untersuchungen von Heimeshoff und
Egiinger [1] zurlck.

Um das Tragverhalten einer Blockwand
unter einer Horizontalbelastung in Wand-
ebene, vgl. Bild 6.3, zu klaren, wurden
im Rahmen eines Forschungsvorhabens
insbesondere auch experimentelle Unter-
suchungen durchgefihrt. Die Versuchs-
Blockwand aus Fichtenbalken war 10 cm
dick, 3,50 m lang und 1,60 m hoch.
Sie besaB beidseitige Eckverk&mmun-
gen. Die in der Realitat vorhandene verti-
kale Auflast, beispielsweise aus der
Dachkonstruktion, wurde durch zwei vor-
gespannte Verankerungen ersetzt.
Anstelle einer z.B. Uber Streben oder
einen Windverband angreifenden hori-
zontalen Belastung wurde eine Horizon-
tallast unmittelbar an der Wandoberkante
eingetragen.  Die  Versuchsergebnisse
lassen darauf schlieBen, daB man drei
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Phasen des Versagens unterscheiden
kann:

— Solange die Horizontalbelastung relativ
gering ist, wird sie vor allem durch Rei-
bung zwischen den Balken Ubertragen.

— Bei einer Steigerung der Belastung wird
die Reibung schon bald Uberwunden,
und die Eckverkdmmungen mussen die
Weiterleitung der Kraft Ubernehmen. Die
mit der Verspannung in die Versuchs-
wand eingetragene Vertikallast &ndert
sich zunéchst jedoch praktisch nicht. Die
Verformung bleibt relativ klein und st
etwa proportional zur Horizontalkraft.

— Wird die Belastung weiter erhoht, nimmt
die Kraft in der ,ruckwartigen“ Veranke-
rung zu, so daf sich damit das Standmo-
ment vergréBert. Die Verformung steigt
Uberproportional an.

Fur den Gebrauchszustand wird i. allg.
die zweite der beschriebenen Phasen
von Bedeutung sein. Das hier erlauterte
Verhalten trifft nicht nur flr die zunachst
betrachteten Giebelwadnde zu, sondern
sinngemaB auch fir die Langs- und
Innenwande eines Blockhauses mit ent-
sprechendem Aufbau. N&herungsweise
wird man es auch flr Blockwande mit
Fenster- und TUr6ffnungen  zugrunde
legen kénnen.
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Bild 6.4 Federnd gestitzter Stabzug

10

[

hGlT

CLP—

Bild 6.5 Ersatzsystem zur Berechnung der Senk-
federkonstante Cr

6.1.2 Bemessungsgrundlagen
fur Blockwande unter vertikalen
Lasten

6.1.2.1 Mechanische Grundlagen

Die Auswertungen der Versuchsergeb-
nisse an Blockwanden ohne Fenster-
oder Tur6ffnungen legten als Grundlage
fir ein Bemessungskonzept einen Ver-
gleich mit den kritischen Lasten eines
federnd gestltzten Stabzuges nach Bild
6.4 nahe. Nachfolgend wird der Rechen-
gang zur Herleitung der kritischen Last
Pki dieses Systems nur kurz dargestellt.
Eingehendere Herleitungen sind in [2]
und [4] enthalten.

Im mechanischen Modell nach Bild 6.4
entspricht jeder Stab (Lange h) einem
Blockbalken im Wandquerschnitt. Die
Stédbe werden als starr angenommen. In
den Senkfedern Cr und in den Drehfe-
dern ¢, ist die Steifigkeit der Blockbalken
bei Verformungen in horizontaler Rich-
tung (Querbiegung) bzw. bei Verdrehun-
gen um die Balkenachse (Torsion)
bertcksichtigt.

Diese Federsteifigkeiten sind in den Bil-
dern 6.5 und 6.6 veranschaulicht. Eine
Losung der Knickbedingung des Systems
nach Bild 6.4 unter der Annahme, daB die
Anzahl der Knoten (n) nicht begrenzt ist,
fuhrt zu folgender einfachen Beziehung

C

Paz 7 cr-h+ 5. 1)

1
4

Bild 6.7 Ersatzsystem zur Berechnung der Dreh-
federkonstante ¢,

Aufgrund der Bedingung, daB die Anzahl
der Knoten beliebig groB sein kann, gilt
Gl. (1) unabhéngig von den horizontalen
Lagerbedingungen des oberen oder unte-
ren Knotens in Bild 6.4.

Mit dem Elastizitdtsmodul in Faserrich-
tung E, den BalkenmaBen b/h und dem
Achsabstand der Verkdmmungen ¢ erhalt
man fur die Senkfeder nach Bild 6.5

h
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Flr gebrauchliche Blockbalkenabmes-

sungen betragt das Torsionstragheitsmo-
ment in guter Naherung
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Bild 6.7 Abmessungen von Wanden ohne
Offnungen
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2 Okologische Argumente

Zusammen mit dem Schubmodul des
Holzes ergibt sich fur die Drehfederkon-
stante

b3-h

Cy=0,80-G = | )

Setzt man die Federkonstanten in Glei-
chung (1) ein, so erhalt man schlieBlich
fUr die gesuchte kritische Last

2 3
PM:E-b3~%+O,80~G'% . 5)

Auf eine Abminderung des Schubmoduls
nach DIN 1052 Teil 1, Abschn. 4.1.1 kann
verzichtet werden, da Blockbalken - ins-
besondere wegen der technischen Trock-
nung — verglichen mit dblichen Kanthoélzern
erheblich weniger Risse aufweisen; weiter-
hin wirkt hier der EinfluB der gegenseitigen
Verzahnung der Blockbalken gunstig.

6.1.2.2 Bemessungskonzept

In ein Bemessungskonzept sind auch
sicherheitstheoretische Belange einzube-
ziehen. Ein Vergleich mit den Versuchser-
gebnissen erlaubte fUr die Wahl eines
moglichst  einfachen  Bemessungskon-
zeptes eine Begrenzung der insgesamt
von einer Wand ohne Offnungen abzutra-
genden Vertikallast auf den 1/3,5-fachen
Wert nach Gl. (5). Der Wert 3,5 entspricht
in der GroBenordnung dem in DIN 1052
implizit geforderten Abstand der zuldssi-
gen Langskraft von der rechnerischen
Knicklast fur Holzstébe unter Druckbean-
fcapruchung (vgl. [5]).

Zusatzlich sind in Anlehnung an die Ver-
suchsbedingungen konstruktive Mindest-
anforderungen einzuhalten.

Das Bemessungskonzept wird nachfol-
gend auch fur Wande mit zwei unter-
schiedlichen ~ Offnungstypen  dargestellt.
Die genannten konstruktiven Mindestan-
forderungen sind aufgrund der geometri-
schen Verhéltnisse bei den experimentel-
len Untersuchungen gewahlt. Sie sollen
sicherstellen, daB der Aussagebereich
der Versuche nicht Uberschritten wird.

Winde ohne Offnungen

Bild 6.7 zeigt die Abmessungen einer
Wand ohne Offnungen. Als Mindestanfor-
derungen gelten die angegebenen Uber-
stdnde im Bereich der Verkdmmungen
und die eingetragene Mindesthdhe des
obersten Deckprofils. Dieses Profil soll
(falls es kein ganzer Blockbalken der
Hoéhe h ist) mit dem darunterliegenden
Blockbalken schubfest verbunden wer-
den.

Die Summe aller auf der Wandoberkante
angreifenden Vertikallasten im Bereich
¢ — 8b soll folgenden Hochstwert nicht
Uberschreiten

1

zulP = 35

(E~b3-%+0,8O~G-%). ©)

Hierin bedeuten

E Elastizitdtsmodul in Faserrichtung
des Holzes; fur Nadelholz st
E =1000 MN/m?2

G Schubmodul des Holzes ohne
Abminderungen, fur Nadelholz ist

G =500 MN/mz2
b Breite der Blockbalken
h Hohe der Blockbalken
14 Achsabstand der Verk&mmungen

der Blockwand

Beanspruchungen der Blockwand recht-
winklig zur Blockwandebene mit Aus-
nahme unmittelbarer Winddruck- und
Windsoglasten sind nicht zuldssig. Beim
Nachweis der genannten Windbeanspru-
chungen darf die rechnerische horizon-
tale Durchbiegung der Blockbalken nicht
mehr als 1/1000 der Stitzweite ¢ betra-
gen (diese Forderung ist bei Ublichen
Blockwanden in der Regel eingehalten).
Bei den Windlasten darf mit den Mittel-
werten der Wande gerechnet werden;
eine Erhdhung wie bei Einzeltragglie-
dern, braucht hier nicht angesetzt zu
werden.

Winde mit Offnungen
Bild 6.8 zeigt die beiden Wandtypen, fur
die ein Bemessungskonzept aus den
Versuchen abgeleitet wurde. Bild a stellt
eine Wand mit nur einer Offnung dar, Bild
b enthalt zwei Offnungen. Die nachste-
henden Berechnungshinweise gelten auch
dann, wenn anstelle einer Turdffnung
jeweils eine Fenster6ffnung mit gleicher
Breite geplant ist.
Als  Mindestanforderungen gelten auch
hier die angegebenen Uberstande im
Bereich der Verkdmmungen und die ein-
getragene Mindesthéhe des obersten
Deckprofils. Dieses Deckprofil soll (falls
es kein ganzer Blockbalken der Hohe h
ist) immer mit dem darunterliegenden
Blockbalken schubfest verbunden wer-
den. Weiterhin ist darauf zu achten, daB
mindestens zwei ungeschwachte Block-
balken Uber den Offnungen durchlaufen.
An den vertikalen Seiten aller Offnungen
sind Zargen einzubauen, deren Biege-
steifigkeit El fir Biegung aus der Wan-
debene folgende Bedingung erfullt

1
Elz4oo-b4-E . (7)
FUr E ist der Elastizitdtsmodul der Block-
balken in Faserrichtung einzusetzen.

bt g bt
oX
r
$156t | ( b 150
1 [~ =3
a I I —_¥1,5b‘
#by: lg whi)
P L
—
N [ ——— ——»15b°
| 1 T,
b " *1,56
+Fur 15b < 20om sind mindestens 20cm zu wihlen,
#1/3h
T
n
h
—h

Bild 68 Abmessungevrj von Wanden mit Offnungen;
a eine Offnung; b zwei Offnungen

Die Summe aller auf der Wandoberkante
angreifenden Vertikallasten im Bereich ¢
(Unterschied zu Wanden ohne Offnun-

gen) soll folgende Hochstwerte nicht
Uberschreiten:
FUr Wande entsprechend Bild 6.8a

1 Y He Ho ¢-a
IP:—-[O,BO-G-—-(—+—-—)]
Y ¢ W TH e

(8)
Flr Wande entsprechend Bild 6.8b

1 b jHo Ho ¢-&
1F’=—-[0,80- SN LA
Y & R
ep LB 1 1 gan. g B

+n B g ] <557080° G

(9
Flr die mittragende La&nge des Mittel-
streifens /; darf hdchsten ¥ der Lange /s
in Gleichung (9) eingesetzt werden. Fir
Ei ist der Elastizititsmodul rechtwinklig
zur Faserrichtung des Holzes (bei Nadel-
holz 300 MN/m?2) einzusetzen.
Die Ubrigen Nachweise beim Standsi-
cherheitsnachweis (z.B. Biegung der als
Stiirze Uber den Offnungen beanspruch-
ten Blockbalken, Druckspannungen
rechtwinklig zur Faserrichtung des Hol-
zes unter Einzellasten) sind zusétzlich zu
erbringen.

11
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6.1.3 Bemessungsgrundlagen fiir
Blockwéande bei Horizontal-
belastung in Wandebene

Aufgrund einer eingehenden Analyse der
oben  beschriebenen  experimentellen
Untersuchungen kann man fUr die Balken
und die Verkdmmungen vereinfachend
von dem in den Bildern 6.9, 6.10 und
6,11 dargestellten Belastungs- bzw. Span-
nungszustanden ausgehen.

Hierbei bedeuten insbesondere:

V Vertikalbelastung der Wand
(Summe aus Dachbelastung
und ggf. Deckenbelastung),

Va etwaige Verankerungskraft,

G Eigengewicht der Wand,

H Horizontalbelastung der Wand,

Hy Horizontalbelastung einer
Verkammung,

tan & = w1 maBgebender Reibungskoeffi-
zient in der Verkdmmung
(uy =0,27).

Fur die sichere Aufnahme von Horizontal-
kraften sind zwei Nachweise erforderlich:

— Die Verkdmmungen mussen die Krafte
von einer Balkenlage zur anderen Uber-
tragen (Abschnitt 6.1.3.1).

— Die einzelnen Wandscheiben mit Ver-
kdmmungen mussen standsicher sein
(Abschnitt 6.1.3.2).

6.1.3.1 Verkdmmung

Die maximale Spannung der Verkdmmung
max o darf die zuldssige Spannung recht-
winklig zur Faserrichtung nach DIN 1052
Teil 1, Tabelle 6, zul or = 2,5 MN/m2 = 0,25
kN/cm? nicht Uberschreiten. Eine etwaige
Reibung zwischen den einzelnen Balken
soll hierbei auBer acht bleiben.

Die Spannungsverteilung und damit der maximale Wert ot in der Verkdmmung hangt
vom Verhéltnis k = hg/bg ab:

hB‘bB
4

k < 4y, o, = const, H,=ay-

hg - bg 1
BRRRRET

o k oy e e
hg - be 34 4

Die zulassigen Krafte fur eine Verkdmmung sind in Tabelle 6.1 angegeben.

- h:HVbBA(L?%)

4y < k<=8, G,

6[_]1 <k (v}

Tabelle 6.1 Zulassige Horizontalkraft fur eine Verkdmmung in kN

Hoéhe der Breite der Blockbalken
Block-
balken bs (cm)

hg (cm) 6 7 8 9 10 11 12 14 16

13 1,8 2,5 3,2 4,1 5,3 7,0 94 | 114 13,0

14 1,8 2,5 3,2 4,1 5,1 6,5 8,4 12,2 14,0

15 2,5 3,2 4,1 50 6,3 7,9 | 13,1 15,0

16 4,1 5,0 6,1 76 | 11,8 16,0

18 7,3 | 10,5 15,8

20 10,0 14,0

Bild 6.9 Belastungszustand an einer Verkdmmung

I
1

I
e

ol

, _‘J'{Km

Bild 6.10 Spannungen an einer Verkdmmung; Schnitt a-a

12

Bild 6.11 Blockwand mit Kraften
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Besitzt eine Blockwand mehr als zwei
Verkdmmungen mit  Querwdnden, so
kann eine groBere Horizontalkraft aufge-
nommen werden. Mit Ricksicht auf
unvermeidbare PaBungenauigkeiten darf
allerdings mit  einem  vollstdndigen
Zusammenwirken aller  Verkdmmungen
nicht gerechnet werden. Es wird daher
empfohlen, die zuldssige Horizontalkraft
Hy nach Tabelle 6.1 bei drei oder vier
Verkdmmungen um 10 bzw. 15% abzu-
mindern.

6.1.3.2 Wandscheibe

Zur Abtragung der horizontalen Kréfte
sind Wandscheiben geeignet, die minde-
stens eine Verkdmmung haben. Die
Zuordnung der Lastanteile auf eine
Bandscheibe kann nach anteiligen Wind-
angriffsflachen erfolgen.

Sind Wande durch Turen oder Fenster
unterbrochen, so entstehen in Kraftrich-
tung hintereinanderliegende Einzelschei-
ben. Die Summe der aufnehmbaren
Krafte der Einzelscheiben muB gréBer als
die angreifende Kraft sein. Bei mehreren
Wandscheiben hintereinander sollte eine
Abminderung  entsprechend  Abschnitt
6.1.3.1 erfolgen.

FUr den Nachweis wird verlangt, daB sich
in der Wandebene der Wandquerschnitt
an der Wandunterkante bei Einwirkung
der groBten Horizontalkraft zusammen
mit der kleinsten Vertikalkraft hochstens
bis zum Schwerpunkt &ffnen darf

eu< %
Bei Bestimmung der La&nge L sind im
Unterschied zum Achsabstand der Ver-
kdmmungen ¢ (nach Abschnitt 6.1.2) die
Uberstande mit anzusetzen.

Nach Bild 6.11 ist

H-h+V-e,

L
TV G+, Sg

e,

Daraus kann eine zuldssige Horizontal-
kraft ohne Verankerung errechnet werden

(V+G) 'L Ve

ZUlH = h P

Reicht die Kraft nicht aus, so ist eine Ver-
ankerungskraft notwendig

H-h+V- g,
L/3

Damit ihre Wirksamkeit auch auf Dauer
erhalten bleibt, muB man bei der kon-
struktiven Ausbildung insbesondere das
Schwinden der Blockwéande berlcksichti-
gen. Je nach klimatischen Verhéltnissen
kann eine geschoBhohe Blockwand 2 bis

Vo 2 -V -G

4 cm schwinden. In Bild 6.12 ist als Bei-
spiel eine Verankerungskonstruktion fur
eine Ankerkraft bis 3,2 kN dargestellt. Der
Sitz der Verankerung ist — vor allem in den
ersten Monaten nach Fertigstellung des
Blockhauses — von Zeit zu Zeit zu Uberpri-
fen, ggf. sind die Muttern nach zuziehen.
Hierzu muB die Verankerung zugéanglich
sein, die Gewindelénge sollte etwa 150 mm
betragen. Es ist sicherzustellen, da3 der
KraftschluB dauernd gewahrleistet ist. Eine
Moglichkeit der Kraftregulierung stellt z.B.
der Einbau von Tellerfedern dar.

6.1.4 Zur praktischen Bemessung
von Blockwéanden bei Horizon-
talbelastung in Wandebene

6.1.4.1 Blockhauser ohne rechneri-
schen Nachweis

FUr mehrere ausgewahlte Blockhausty-
pen wurden Standsicherheitsberechnun-
gen im Hinblick auf die Beanspruchung
der Wande fur Horizontalbelastungen in
Wandebene durchgefihrt. Die Ergeb-
nisse sind im Bild 6.13 zusammenge-
stellt. Etwaige Nachweise zur Aufnahme
der Vertikallasten sind erforderlichenfalls
noch zu erbringen, ebenso Nachweise
fir  Verankerungen gegen Sogspitzen
z.B. an den Dachrandern.

6.1.4.2 Beispiel zum statischen
Nachweis einer Blockwand
fur Vertikalbelastung

Im folgenden wird beispielhaft eine
AuBenwand mit Hilfe des vorgestellten
Bemessungskonzeptes  untersucht.  In
Bild 6.14 ist der Grundri3 fir das Erdge-
schof3, in Bild 6.15 ein Schnitt durch das
betrachtete Blockhaus dargestellt. Im
weiteren interessiert die Abtragung der
vertikalen Lasten durch die AuBenwand
W. Hierbei werden zwei Ausflhrungsvari-
anten W1 und W2 untersucht. Bei Vari-
ante W1 (s. Bild 6.16a) sind keine Wand-
offnungen vorgesehen, bei Variante W2
(s. Bild 6.16b) sind zwei Fensterdffnun-
gen geplant.

Aus den darlberliegenden Bauteilen
sind folgende Lasten (infolge standiger
Lasten, Schnee- und Verkehrslasten) von
der untersten Wand abzutragen:

— Lasten aus 2,70 kN/m
Dachkonstruktion

— Lasten aus Decke 3,10 kN/m
Uber ErdgeschoB

— Eigenlast Kniestock 0,80 KN/m

=> GroBte vertikale Linienlast 6,60 kN/m

auf W

zuganglich ' [

>3

1 Rundstahl St 37, @ 8 mm,
beidseitiges Gewinde M 8,
2 Unterlagscheiben & A 11.5 nach DIN 7989,
3 Sechskantenmutter M & nach DIM 555,
4 Betonanker [ir eine zulassige Zugkraft = 3,2 kN.

Bild 6.12 Beispiel einer Verankerung

13
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Variante W1 - Wand ohne Offnungen
Aus Gl. (6) erhalt man

1 a_h2 b_s
zul P =35 (E b +0,80-G-—)
- 10000 - 0,14% - 0'202+080‘500-O'143)
3,5( 753 7 7.53
1 3
— +0,1458) MN
=53 (2571107 +Q, }
= 42,4 kN

Nach Abschnitt 6.1.2.2 darf dieser Hochstwert auf einer Lange
(-8b=753-8-0,14=6,41m
angreifen. Als zuléssige Linienlast erhalt man somit

zulr 424

- SOl . > kN
zulg /—8b "4 6B61TKN/m=2660KkN/m

FUr den Nachweis der horizontalen Verformung infolge unmittel-
barer Windbeanspruchung (w = 0,80 - 0,50 = 0,40 kN/m2 und bei
Berechnung an einem 1,0 m hohen Streifen) der Blockwand
ergibt sich

7.53*

5 3 -3
=—- 0,40 107 : =732 -10°m
f 384 10000 1,0 - 0,14%12

4 [4
= —S—
1028 ~ 1000

Damit ist der Nachweis zur Abtragung der vertikalen Wandlasten
ohne weitergehende VerstarkungsmaBnahmen mit dem vorgestell-
ten Bemessungskonzept erbracht.

Variante W2 - Wand mit Offnungen

Fir diese Ausfihrungsvariante sind Offnungen entsprechend
Bild 6.16b vorgesehen. Bei einer Berechnung der zulassigen
Wandlasten ohne VerstarkungsmaBnahme ist von folgenden
Vorwerten auszugehen:

ly=4,93m; Ho=0,40m; H, =2,00 m; H=2,40m;
fi=min | (4,93 -2,40), 4,93/4|=1,23m

Damit ergibt sich aus Gl. (9)

1 b fHo H. ¢- 2 ¢ B°
1P =—- 10 . — | — . —= -E, -
zu 3,5[‘80 G-, (H H ¢ )”t L 48-H2]
014 ;0,40 200 7.53-4.93
=— los0- AL S
[ 500 7,53 (240+240 7.53 )
2. 300 1,23-0,143]
E 48 - 2.40°
;
=5z [0.06623 + 0,03623] MN = 29,3 kN
1 b* 1 0,14%
Sﬁ 080G 7 - 753 =
=416 kN

14

Nach Abschnitt 6.1.2.2 darf die zul&ssige Belastung zul P = 29,3 kN
auf einer Lange gleich dem Achsabstand der Verkdmmungen
angreifen. Als zuléssige Linienlast ergibt sich somit

zulP 293
zulg = —— == =

3.89KkN/m
14 7,53 /

Der Nachweis der geplanten Ausfuhrung mit dem hier vorge-
schlagenen Bemessungskonzept gelingt damit ohne zusétzli-
che VerstarkungsmaBnahmen nicht.

Im folgenden wird der Nachweis bei Ausflihrung einer zusétzli-
chen Verkdmmung (gestrichelte Linie in Bild 6.16b) geflhrt.
Der rechte Wandabschnitt von Bild 6.16b entspricht jetzt dem
in Bild 6.8a dargestellten Offnungstyp. Mit den Vorwerten:

=397 m; ls=1,40 m; Ho = 0,40 m; H, = 2,00 m;

H=2,40m

erhéalt man aus GI.(8)
b'i
20l P =— [080-G-—(

. Ho, By eoy)

H H ¢

0,14° 1040 2,00 3,97-140
(50 500 397 )]

1
35 [0'80 20 397 V240 240 3.97

0,0558 MN = 55,8 kN

Als zulassige Linienlast ergibt sich somit

FUr den linken Wandbereich in Bild 6.16b ergibt sich bei analo-
ger Berechnung zulg = 18,9 kN/m. Die Belastung der Wand

q = 6,60 kN/m kann damit sicher abgetragen werden.

Auf den Nachweis der Biegespannungen in den Blockbalken
Uber den Offnungen infolge vertikaler Lasten wird an dieser
Stelle verzichtet.
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Bild 6.13 Blockhaus ohne rechnerischen Nachweis

Legende: allgemeine Angaben

Legende: spezielle Blockhaustypen

Blockhaus Typ a: Blockhaus ohne Mittel-  Blockhaus Typ d: Blockhaus mit leichter
1 Dachdeckung pfette Dacheindeckung
2 Firstpfette, Sttzweite <4,0 m zu 1 Ziegeldach o. dgl., Gewicht ein- zu1  Bitumenschindeln, Gewicht ein-
3 Mittelpfette, Stitzweite < 4,0 m schl. Verkleidung und Unterkon- schl. Verkleidung und Unterkon-
4 FuBpfette struktion > 1,0 kN/m2, struktion > 0,4 kN/m2, Dachnei-
5 DachUberstand am Giebel Dachneigung 15° bis 30° gung 15°
0,9bis1,5m zu3  keine Mittelpfette zu3  keine Mittelpfette
6 Dachlberstand an der Traufe zu 11 Zwischendecke maglich zu7 Hausbreite nur 7,0 bis 9,0 m
0,8bis1,2m zu 12 Verankerung nicht notwendig zu9  Blockbalkendicke > 7 cm, Lange
7 Hausbreite b-8,0 bis 10,0m > 3,0 mohne (")ffnung oder 2
8 AuBenwande, Blockbalkendicke Blockhaus Typ b: Blockhaus mit Mittel- Wande mit je 1 Tirund >6,0m
>6,5cm pfette Gesamtlange
9 Léngswand etwa in Hausmitte: zu1  Ziegeldach o. dgl., Gewicht ein- zu10 Blockbalkendicke > 7 cm, Lange
b1=0,5-b schl. Verkleidung und Unterkon- > 3,0 m ohne Offnung oder 2
Blockbalkendicke > 8 cm, struktion > 1,0 kN/m2, Wande mit je 1 Tirund > 6,0 m
Lange > 4,0 m ohne Offnungen Dachneigung 15° bis 30° Gesamtlange
alternativ: 2 Wande mit je 1 Taroff- zu3  Abstand zur FuB- und Mittelpfette zu 11 Zwischendecke maglich
nung und=8,0m etwa gleich groB3 zu 12 Verankerung in den Gebaude-

10 Querwénde im Abstand a<4,0 m, zu 11 Zwischendecke méglich ecken, in den AuBenwanden im
Blockbalkendicke = 10 cm, zu 12 Verankerung nicht notwendig Abstand < 4,5 m, zwei weitere
Lange > 4,0 m ohne Offnung, Verankerungen in der Innenléngs-
alternativ: 2 WWande mit je einer Blockhaus Typ c: eingeschossig mit aus- wand = 4,0 m vom Giebel, Anker-
Turéffnung und = 7,0 m Gesamt- gebautem Dachgeschof3 kraft > 2,0 kN
lange zu1  Ziegeldach o. dgl., Gewicht

11 Zwischendecke einschl. Verkleidung und Unter-

12 Verankerung flr Horizontal- konstruktion > 1,0 kN/m2, Dach-
belastung in Wandebene neigung < 30° bei Traufhdhe hr = Blockhaus Typ e: Blockhaus mit Zwi-

4,0 m oder <45°beihi<3,0m schendecke

zu3 Lage im mittleren Drittel der zu1  Ziegeldach o. dgl., Gewicht ein-
Dachtiefe schl. Verkleidung und Unterkon-

zu 10 Blockbalkendicke > 12 cm, struktion > 1,0 kN/m2, Dachnei-
Lange > 4,0 m ohne Offnung oder gung 15° bis 30°
2 Wande mitje 1 Tirund>7,0m zu3 Lage im mittleren Drittel der Dach-
Gesamtlange tiefe

zu 11 Eigengewicht > 1,0 kN/m2, zu 11 Eigengewicht > 1,0 kN/m2,
Stltzweite 4,0 m Stltzweite = 4,0 m

zu 12 Verankerung nicht notwendig zu 12 Verankerung nicht notwendig

15



6 Tragwerksplanung hh R1 TO3 FO5

6.1.4.3 Beispiel zum statischen Nach- - Dachkonstruktion 1,70 kN/m
eis einer Blockwand fiir Hori- — Decke Uber ErdgeschoR 1,30 kKN/m
zontalbelastung in Wandebene - Kniestock 0,80 kN/m
Der Nachweis wird fur die in Bild 6.17 = Kleinste vertikale 3,80 kN/m

gezeigte Wand gefuhrt. MaBgebend sind Linienlast
hier die kleinsten vertikalen Lasten:

1 W1
-—’—
L I '
= 3
cﬂ
W 62| 753 | B2
w_____ﬂﬂ
i |
o [ [
l a ifﬂ_ a
o
3%
2 w2 t—
I~ ——F , .
A ]
i
1 4 1 4 L2, 0300100, L 140 11304 142
35], 967 35 | | L Iy
t . I -
Bild 6.14 ErdgeschoBgrundri3 des Blockhauses Bild 6.16 Geplante Wandausbildungen:
a ohne Offnung;b mit Offnung
5,19
/ >
T
: 2,&-0 "‘"""W . /% v, v, iu,w ch‘ﬁ'ﬁﬁ
N R . / F
5 § /. / / 5
R —A 5 / /
gr—‘—‘ a7 / //
K 3 0,42 130 | 100 130 o,42
14 ,’23 T _I‘Lﬁ
Bild 6.15 Schnitt durch ein Blockhaus Bild 6.17 Ansicht Wand W (wie Bild 6.16b)

Bezeichnungen fur Abschnitt 6.1.4.3
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Die anteilige Horizontalkraft aus Wind
ergibt sich nach Bild 6.15 zu
H=13-0,5-519/2-(2,4+2,9/3)

=5,70 kN

Verkdmmung:

Fir Balken 14/20 betragt nach Tabelle
6.1 die zuléssige Horizontalkraft

Hy=10,0 kN

Eine Verkdmmung ist ausreichend.

Wandscheiben:

Nach Bild 6.17 in der zundchst geplanten
Ausflhrung ohne zusétzliche Verkam-
mung zwischen den beiden Offnungen
stehen die Wandscheiben Wg und Wc
mit L&ngen von je:
la=0c=130+0,42=1,72m

Die LasteinfluBlangen fUr die lotrechten
Lasten betragen

e =1,30 + 1,00/2 = 1,80 m und
ho=1,30+1,40/2=2,00m .

Das angesetzte Berechnungsgewicht wird
auf das 0,9-fache verringert.

Va=0,90-1,80-3,80=6,16 kN,

Ve=0,90-2,00-3,80=6,84KkN.

Dazu kommt noch das Wandgewicht
Ga=G:=4,00-0,14-2,40-1,72=2,31 kN.

Die mittlere Wandscheibe b muB eben-
falls eine Verkdmmung mit einer Quer-
wand erhalten. Diese war nach Abschnitt
6.1.4.2 auch fur die Abtragung der verti-
kalen Lasten notwendig.

Vp=0,90-3,73-3,80=12,76kN ,
Gp=4,00-0,14-2,40-2,563=3,40kN,

12,76 + 340 12,76-0,10

2l = =520~ T 240

=5,15kN <zulH, =10,0 kN

Die gesamte zulassige Horizontalkraft
betragt dann mit Abminderung bei drei
hintereinander liegenden Wandscheiben:

zur Verflgung. Die zuléssigen H-Krafte sind: zulH=0,9-(0,84 + 5,15 + 3,78)
i §516+2=3l,1 72_6,16+O.46 s =8,30kN>H=570kN .
T 3240 2,40 ‘
<zulH,=10,0kN
6,84 +2,31 684 +056 _
ZUI HC_W 1,72+ 2|4O —3,?8 kN

< zulH, =10,0 kN

zulH=0,84 + 3,78 =4,62 kN < H
=5,70 kN!
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7 Warmeschutz

Es existieren zwei voneinander unabhéan-

gige Anforderungsbereiche:

— Mindestwarmeschutz Einzelbau-
teilen

— Energiesparender Warmeschutz von Ge-
bauden

von

7.1 DIN 4108-Warmeschutz im
Hochbau (1981)

Hier wird die Mindestanforderung an den
Wérmeschutz der Bauteile im Winter in
Verbindung mit einem klimabedingten
Feuchteschutz festgelegt, um ein hygie-
nisches Raumklima sowie dauerhaften
Schutz der Baukonstruktion vor Feuchte-
einwirkung sicherzustellen.

Tabelle 7.1

Berechnung des Warmedurchgangs-
koeffizienten von Bauteilen

Der Wéarmeschutz von Bauteilen wird mit
dem k-Wert gekennzeichnet. Der k-Wert
eines Bauteiles gibt an, welche Warme-
menge durch 1 m2 bei einem Tempera-
turgefélle zwischen innen und auBen von
1 K pro Zeiteinheit verloren geht. Er wird
berechnet aus der Dicke und Warmeleit-
fahigkeit der verwendeten Bauteilschich-
ten und den Wéarmelbergangswiderstan-
den (Warmelbergang Bauteiloberflache
zur Luft bzw. umgekehrt).

Die AuBenwénde von Blockhausern sind
als leichte AuBenbauteile im Sinne der
DIN 4108 einzustufen, da sie eine
flachenbezogene  Gesamtmasse  unter
300 kg/m2 aufweisen. Als Begrenzung
von Aufenthaltsrdumen muissen die in
Tabelle 7.1 aufgeflhrten Mindestanforde-
rungen erflllt werden.

Mindestwerte der WarmedurchlaBwiderstande 1/A und Maximalwerte der Warmedurchgangskoef-

fizienten k fur AuBenwande, Decken unter nicht ausgebauten Dachraumen und D&cher mit einer flichenbezo-

genen Gesamtmasse unter 300 kg/m2 (leichte Bauteile)

Flachenbezogene WarmedurchlaB- Warmedurchgangskoeffizient
Masse der raum- widerstand des Bauteils k
seitigen Bauteil- des Bauteils W/(m2 - K)
Schichten 1/A M2 Bauteile mit Bauteile mit
kg/m2 m2 K/'W nicht hinterllfteter hinterlUfteter
AuBenhaut AuBenhaut
0 1,75 0,52 0,51
20 1,40 0,64 0,62
50 1,10 0,79 0,76
100 0,80 1,08 0,99
150 0,65 1,22 1,16
200 0,60 1,30 1,23
300 0,55 1,39 1,32

Als flachenbezogene Masse sind in Rechnung zu stellen:

— bei Bauteilen mit Dammschicht die Masse derjenigen Schichten, die zwischen der raumseitigen Bauteil-
oberflache und der Dammschicht angeordnet sind. Als Dammschicht gilt hier eine Schicht mit

AR <0,1 W/(m - K)und 1/A > 0,25 m2 K/W.

— bei Bauteilen ohne Dammschicht (z.B. Mauerwerk) die Gesamtmasse des Bauteils.
Werden die Anforderungen nach Tabelle 7.1 bereits von einer oder mehreren Schichten des Bauteils — und
zwar unabhangig von ihrer Lage — (z.B. bei Vernachlassigung der Masse und des WarmedurchlaBwider-
standes einer D&mmschicht) erfillt, so braucht kein weiterer Nachweis gefihrt werden.
Holz und Holzwerkstoffe dirfen ndherungsweise mit dem 2fachen Wert ihrer Masse in Rechnung gestellt

werden.
Zwischenwerte dirfen geradlinig interpoliert werden.

)
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Anrechenbare flachenbezogene Masse

Bild 7.1 Abhangigkeit des k-Wertes einer Massiv-
blockwand aus Fichte, Tanne oder Kiefer von der
Dicke mit Angabe der anrechenbaren, flichenbezo-
genen Masse
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Schichitdicke der raumseitigen Holzschale s

Bild 7.2 Maximal zuléssiger k-Wert des Gefachbe-
reiches in Abhangigkeit von der Schichtdicke s der
raumseitigen Holzschale
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Bild 7.3 k-Wert der AuBenwand in Abhangigkeit von
der Dicke Sp des Dammstoffs
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7.2 Warmeschutzverordnung

Die Warmeschutzverordnung '95 fordert
die Einhaltung eines vorgegebenen Jah-
res-Heizwéarmebedarfs in kWh, bei des-
sen Berechnung neben den Transmissi-
ons- und LUftungswarmeverlusten passive
Solarenergiegewinne und interne Warme-
quellen Berucksichtigung finden. Bild 7.5
stellt die entsprechende Warmebilanz sche-
matisch dar.

Durch Bezug dieses Jahres-Heizwarme-
bedarfs auf das umbaute Volumen oder
auf eine Geb&udenutzflache wird eine
Energiekennzahl gewonnen, welche eine
einfache wéarmetechnische Kennzeichnung
von Gebauden gestattet.

a) AuBenwande fur Geb&udearten/Anbauten, die nicht der WSV entsprechen mussen:

Einschalig, 95 mm k-Wert 1,11
Einschalig, 135 mm k-Wert 0,83
Einschalig, 160mm k-Wert 0,71
Einschalig, 190 mm k-Wert 0,61

b) Vollblockwand mit Profilschalung mit zusatzlicher Warmedammung

Holz + Damm. + Holz = Wand: k-Wert
95 + 80 + 28 = 203 mm 0,32
70 + 100 + 20 = 190 mm 0,30
95 + 100 + 20 = 215 mm 0,28
95 + 140 + 28 = 263 mm 0,22

¢) Doppelblockwand mit zusétzlicher Warmedammung

Holz + Damm. + Holz = Wand: k-Wert
135 + 50 + 135 = 320 mm 0,29
70 + 100 + 70 = 240 mm 0,27
95 + 100 + 95 = 290 mm 0,24
130 + 100 + 130 = 360 mm 0,21
70 + 120 + 70 = 260 mm 0,24
95 + 120 + 95 = 310 mm 0,22
130 + 120 + 130 = 380 mm 0,19

Bild 7.4 Warmedurchgangskoeffizienten flr verschiedene Wandtypen
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7.2.1 Energiekennzahl kWh/(m2a)

Eine Umrechnung auf Energieverbrauche
in m3 Erdgas oder Liter Heizdl signalisiert
dem Gebaudenutzer den unter den nor-
mierten Randbedingungen

— mittlere AuBenlufttemperaturen und Son-
neneinstrahlungsintensitaten

— durchschnittliches  Nutzverhalten, wie
LUftungs- und Heizverhalten, interne
Warmequellen

in etwa zu erwartenden Heizenergiever-
brauch.

10 kWh entspricht 1 m3 Erdaas oder
1| Heizol

Die Heizanlagentechnik ist hierbei nicht
bertcksichtigt.

7.2.2 Berechnungsverfahren

Der zu bestimmende Jahres-Heizwarme-
bedarf kann alternativ aus folgenden
Bilanzgleichungen berechnet werden:

a) Q=09 (Qr+Q)-Qs-Q
b) QH=0,9 (Qr+ Q) -Q

[KWh/a]
[KWh/a]

Hierin bedeuten:

Qr [kWh/a] Transmissionswarmebedarf
QL Luftungswarmebedarf
solare Warmegewinne
interne Wéarmegewinne
Teilbeheizungsfaktor

7.2.3 Transmissionswarmebedarf

Der Transmissionswarmebedarf Qr in
kWh/a ergibt sich aus:

QT =84 (AWKW + AF kF + 0,8 AD kD +
+0,5 Acke + Aptkor + 0,5 Aag Kag)
mit

84 [kWh/a]  Gradtagzahl zur
Beschreibung der
Temperaturdifferenz

zwischen Innen- und
AuBenluft

A [m2] Bauteilflachen
k [W/(m2K)] Warmedurchgangs-
koeffzient

Faktoren zur Bertick-
sichtigung abwei-
chender Temperatur-
differenzen

0,8;0,5 []
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Indizes

W AuBenwand

F Fenster

D Dach

G Grundflache

DL Decken, die das Gebaude nach
unten gegen AuBenluft abgren-
zen.

AB  Abgrenzende Bauteile zu Gebau-
deteilen mit wesentlich niedrige-
ren Innentemperaturen.

Bei Verwendung der Bilanzierungsglei-

chung b) ist ke durch den &quivalenten

k-Wert des Fensters keqr zu ersetzen, der
wie folgt ermittelt wird:

Keq,F = kr — g SF
mit:

Gesamtenergiedurch-
laBgrad der Verglasung

g [

Sr [W/(m2K)] Strahlungsgewinn-

koeffizient

— fUr die Nordorieni-
tierung Sp = 0,95

— flr die Ost-/West-
orientierung und
Dachflachenfenster
SF=165

— fUr die Sudorientierung
Sk =2,40

Sollen die solaren Warmegewinne getrennt
ausgewiesen werden, ist die Gleichung a)
zu verwenden. Hierbei werden die Solarge-
winne wie folgt ermittelt:

Qs=Y 0,461 g Arji
mit:

GesamtdurchlaBgrad
der Verglasung

g M

| kWh/(m2a) Strahlungsangebot

— fur Nordorientierung
=160

— fur Ost-/Westorien-
tierung
| =275

— fUr SUdorientierung
[ =400

Solare Warmegewinne durfen nur bis zu
einem Fensterflachenanteil von 2/3 der
Fassadenflache bertcksichtigt  werden.
Nichtbeheizte Wintergarten, Glasanbau-
ten und dergleichen kénnen mittels

Abminderungsfaktoren berlcksichtigt wer-
den.

7.2.4 Luftungswarmebedarf

Der Liuftungswarmebedarf wird folgen-
dermalBen bestimmt:

QL=22,85V,
VL= 0,8 V
mit
VL [m3]  anrechenbares Luftvolumen

Bei Einsatz einer mechanisch betriebe-
nen Luftungsanlage gilt:

Abluftanlage:

Q.=0,95-22,85V,
LUftungsanlage mit Warmerlickgewinnung
soweit je kWh aufgewendeter elektrischer
Arbeit mindestens 5 kWh nutzbare Warme

abgegeben wird:

Q.=0,80-22,85VL

Bild 7.5 Schematische Darstellung derWéarmebilanz
zur Bestimmung des Jahres-Heizwarmebedarfs.

Bild 7.6 Schematischer Aufbau einer zentralen Zu-/
Abluftanlage mit Warmerlickgewinnung mittels
Kreuzwarmetauscher.
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LUftungsanlage mit elektrisch angetrie-
bener Warmepumpe soweit je¢ kWh auf-
gewendeter elektrischer Arbeit minde-
stens 4 kWh nutzbare Warme abge-
geben wird:

Q =0,80-22,85VL

Die mit den genannten Anlagentechniken
erzielbaren Energieeinsparungen sind in
der Praxis haufig gréBer als hier ausge-
wiesen. Baulichen MaBnahmen soll
jedoch Prioritét gegeben werden.

Flr die nutzbaren internen Warmege-
winne Q; ist ein Wert von 8 kWh/(m3a)
bzw. 25 kWh/(m2a) anzusetzen. Fur Bulro-
Oder Verwaltungsgebaude betragt der
Wert 10 kWh/(m3a) bzw. 31,25 kWh/(mz2a).
Werden diese erhéhten Warmegewinne in
Ansatz gebracht, finden o.g. Liftungsanla-
gen keine Berlcksichtigung.

Anforderungen

Der gem. obigen Gleichungen ermittelte
Jahres-Heizwarmebedarf wird alternativ
auf das Volumen oder die Gebaudenutz-
flache bezogen

Q'y = QHV [KWh/(m3a)]
Q“ = QH/A [KWh/(m?2a)]

und muf folgende Werte einhalten:

AN [m-1] Q1 [KWh/(m3a)]

AN <0,20 Q<178
0,20<AN <1,05| Q{<13,82+17,32 AN
AN >1,05 Qn=32

oder

AN [m-1] Q'w [KWh/(m2a)]

AN £0,20 Q<54
0,20<AN <1,05| Q{<43,19+54,13AN
AN >1,05 QH<100

7.2.5 Vereinfachtes Nachweis-
verfahren

Fir kleine Wohngebaude mit bis zu zwei
Vollgeschossen und nicht mehr als drei
Wohneinheiten gelten die Anforderungen
auch dann als erfullt, wenn die in der
Tabelle 7.2 genannten maximalen War-
medurchgangskoeffizienten k nicht Uber-
schritten werden.

Tabelle 7.2 Anforderungen an den Warmedurchgangskoeffizienten fur einzelne AuBenbauteile der warme-

Ubertragenden Umfassungsflache A bei zu errichtenden kleinen Wohngebauden

Zeile Bauteil max. Warme-
durchgangskoeffizient
Kmax in W/(m2 K)
Spalte 1 2
1 AuBenwande kw < 0,50
2 AuBenliegende Fenster und Km,eqF <0,7
Fenstertlren sowie Dachfenster
3 Decken unter nicht ausgebauten kp<0,22
Dachraumen und Decken
(einschlieBlich Dachschréagen),
die Rdume nach oben und unten
gegen die AuBenluft abgrenzen
4 Kellerdecken, Wande und kg <0,35
Decken gegen unbeheizte Raume
sowie Decken und Wande, die
an das Erdreich grenzen
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8 Schallschutz

8.1 Aligemeines

Fur die Schallddmmung im Einfamilien-
haus werden nach DIN 4109 keine Min-
destwerte zwingend vorgeschrieben. Es
werden aber Werte flr einen normalen
Schallschutz und fir einen erhdhten Schall-
schutz empfohlen, worlber der Bauherr
informiert werden sollte (s. Tab. 8.1). Sollen
diese empfohlenen Werte eingehalten wer-
den, so muB dies ausdrlcklich zwischen
dem Bauherrn und dem Bauausfiihrenden
vereinbart werden.

8.2 Wande

Die Luftschallddmmung von Wanden ist
wesentlich von deren AusfUhrungsqua-
litat abhangig. Sie bleibt dann hinter den
Erwartungen zurtick, wenn die Konstruk-
tion Undichtigkeiten aufweist. Das Ver-
meiden von Undichtigkeiten, schon im
mehrfachen  bauphysikalischen Zusam-
menhang angesprochen, z.B. zum Be-
grenzen  von  LUftungswarmeverlusten
und zur Sicherstellung eines zugluftfreien
Wohnklimas, ist fur einen guten Schall-
schutz eine wichtige Vorausetzung.

Werte fur die Schallddmmung von Wan-
den koénnen Tab. 8.2 entnommen werden.
Gute Schallddmmung 1aBt sich im Block-
hausbau mit mehrschaligen Konstruktio-
nen erzielen. Leider sind diesbezlglich
wenig MeBergebnisse bekannt. Durch
neuere Erfahrungen mit anderen Holz-
bausystemen ist aber zu erwarten, daB
SchallddmmaBe erreichbar sind, die
erheblich Uber die Werte der Tab. 8.2.
hinausgehen. So ist z.B. bekannt, daR
durch eine geschlossene Vorsatzschale
die Luftschallddmmung auBerordentlich
verbessert werden kann. Ein Beispiel mit
finflagigen Holzelementen (Merk®-Dick-
holz) verdeutlicht die Verbesserung:

Merk Dickholz®1) 135 mm Rw=37dB
Merk Dickholz®2 135 mm
mit Vorsatzschale R'w=66dB

1) Bewertetes Schallddmmal nach DIN 52210, Teil 3,
bei 135 mm Materialdicke R’y = 37 dB

2) Bewertetes Schalld@mmaB nach DIN 52210, Teil 3,

flr Gebaudetrennwande mit Vorsatzschale (gemes-
sener Wert): R’y = 66 dB

22

8.3 Decken

Zunachst bietet sich an, die Massivholz-
bauweise des Blockhauses mit Mas-
sivholzdecken z.B. mit Brettstapeldecken
zu  kombinieren.  Bislang  bekannte
Schal Idammwerte ergaben flr Brettsta-
peldecken nur in der aufwendigen Aus-
flhrung mit Ubereinanderliegenden Brett-
stapeldeckenebenen gute  Ergebnisse.
Doch auch hier lassen weitere, noch
nicht  verdffentlichte  Untersuchungen
wesentliche Fortschritte und damit einen
guten Schallschutz bei wirtschaftlichen
Konstruktionen erwarten. Bei Ublichen
Holzbalkendecken haben sich mehrscha-
lige Konstruktionen sehr gut bewahrt.

Dabei zeigt sich, daB die Entkoppelung
der unteren Bekleidung, d.h. die Anwen-
dung einer biegeweichen, an Feder-
schienen abgehangten Unterdecke, fUr
den Schallschutz meist wirkungsvoller ist
als die oberseitige Entkoppelung durch
einen schwimmenden Estrich (s. Tab.
8.3). Sollen die Holzbalken sichtbar blei-
ben, so laBt sich guter Schallschutz mit
Beschwerungselementen, z.B. mit aufge-
klebten  Betongehwegplatten,  erzielen.
Ausflhrungen mit elementierten  Estri-
chen zeigen ahnlich gute Ergebnisse.
Ausfuhrliche Informationen kénnen dem
INFORMATIONSDIENST HOLZ in der Reihe
holzbau handbuch ,Schallschutz  mit
Holzbalkendecken“ entnommen werden.

Tabelle 8.1 Empfehlungen flr normalen und erhéhten Schallschutz; Luft- und Trittschallddmmung von Bautei-
len zum Schutz gegen Schalllbertragung aus dem eigenen Wohn- und Arbeitsbereich

Spale 1 2 3 4 5 [
Empfehlungean fir Empfehlungen fir
ngrrnaten Schall- erhihten Schall-
achutz sohutz
arf. erf. erf. erf.
Zeile Bautenle R L'y R [ Bemearkungen
{erf, TSM) [erf. TSM}
de dB dB dB
1 Wohngebaude

1 Decken in Einfamili- 50 58 z 568 = 46 Eei Decken zwischen Wasch-
enhiusern, ausge- (7 = 17) und Abortrdumen nur als Schutz
nommen Kellerdek- gagen Trittschallibertragung in
ken und Decken Aufenthaltsraumen.
unler nicht ausge- Weichfedernde Bodenbelage
bauten Dachraumen dirfen fir den Machweis des

Trittschallschutzes angerech-
net werden,

2 Treppen und Trep- <53 Der Vorschlag fur den erhth-
penpodeste in (z10) ten Schallschutz an die Tritt-
Einfamilienhausern schallddmmung gilt nur fir die

Tnttschallibertragung in
frernde Auferthaltsrume,
panz gleich, ob sie in waage-
rechter, schrager oder senk-
rechter Richtung {nach aben)
arfolgt.

3 Decken von Fluren - i3] - 4G Weichfedernde Bodenbeldge
in Einfamitienhau- (7) {=17) dirfen fir den Nachwess des
sarn Trittschallschutzes angerech-

nat werden

4 Winde ohne Tdren 40 - =47 -
zwischan lauten”
und leisen” Réu-
men uriterschied-
lichar Mutzung 2.8,
zwischen Wohn-
und Kinderschlaf-
zimmer

Tabelle 8.2 Aufbau von Blockhaus-AuBenwéanden mit zugehdrigem Schallddmm-MaB

Blockbalken Dammung Schalung R, (dB}
70 32
95 35
130 38
| .
| 70 50 19 4z
InS 70 80 19 43
' = 95 50 19 44
| a5 80 19 44
) 2x 50 125 30
I 2% 70 50 45

1) Holzwolle 2,8 kg/m?2 im Gefach
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Tabelle 8.3 Aufbau von Decken mit zugehdrigem Schallddmm-MaR

Nr. Teppich-| TSM | R,
belag* | dB de

1 HSP  Holzspanplatte ohne 12 58
= = M Mineralfaserplatie 25 f 28 mm (55)
% HB Holzbalkendecke mit Verkleidung
2 //' S/ D Hohlraumdammung mit 14
o ] FS oder FB Federschiene oder -bugel

GBP Gipskartonbauplatte

schwimmender Zement-Estrich ahng a 57
Olpapier {54)
Mineraltaserplatte 25/30 mm
Holzzpanplatte mit 12
Dammschicht

Holzbalkendecke

Verkleidung zwischen den Balken

T
T [¥3]
< TODEZICOm

5 . F AN S : HSP  Holzspanplatte ohne 10 58

M Mineralfaserplatte 25/28 mm {54)
KR AT ERsaNRCRRTCHRNE N SeRISRTINRREEACER LY BS Betonsteine mit min 120 kg/m?
& HB Holzbalkendecke ohne Verkleidung mit 12

Zement-Estrich chne -3 49
Olpapier

Trittschalldammung 35 mm
Sichtschalung Nut u. Feder-Bretter 19 mm mit 1

= Orm
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9 Brandschutz
Vollholz-Blockwande

DIN 4102 Teil 4 (3/1994) enthalt keine
Angaben zu Vollholz-Blockwénden, die
als tragende und nichttragende Wénde
von Blockhausern bis zu maximal 2 Voll-
geschossen  verwendet werden. Die
AuBenwande derartiger Hauser sind in
der Regel raumabschlieBend und besit-
zen auf der Innenseite aus Grinden des
Warmeschutzes i.a. eine Dammschicht
mit Bekleidung, die haufig aus Fasebret-
tern mit derselben Teilung und Fugenan-
ordnung wie die Blockbalken bestehen,
vgl. Bild 9.1. Die tragenden und/oder
aussteifenden Innenwénde besitzen
dagegen in der Regel keine Bekleidun-
gen, so daB die Blockbalken unmittelbar
einer gleichzeitig zweiseitigen Brandbe-
anspruchung ausgesetzt sein konnten.

Um das Brandverhalten derartiger
Wande beurteilen zu kénnen, wurden
Normprufungen nach DIN 4102 Teil 2 an
verschieden dicken Wéanden ohne
Bekleidung bei verschiedenen Belastun-
gen durchgeflhrt [1]. Die fur die brand-
schutztechnische Bemessung mafBge-
benden Prufergebnisse sind in Bild 9.2
dargestellt. Die in Abh&ngigkeit von der
Normalkraft N gezeichneten Kurven
ergeben unter BerUcksichtigung der zu
erwartenden Streuungen im Bereich

70 mm <d = dy < 180 mm eine Klassifi-
zierung F 30, wenn folgende Bedingun-
gen eingehalten werden:

— Die in Tabelle 9.1 angegebenen Normal-
krafte durfen fur die festgelegten Wand-
dicken erf d nicht Uberschritten werden.
Max. N ergibt sich aus Bild 9.2.

— Die Wandhohen dirfen 2,0 m bzw. 3,0 m
nicht Gberschreiten.

— Der Abstand der aussteifenden Quer-
wénde muB < 3,0 m bzw. 6,0 m sein.

wollwz. 2 b wen 4, 9 Elar

— Hrergticer Zumssrchl
R M= B ed 3870 kg

Ebie uoag y ¥ en

Bild 9.1 \Vollholz-Blockwénde als AuBenwande mit
innenliegender DAmmschicht und Bekleidung
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SN\

Feuerwiderstandsdauer zweiseitig beanspruchter Vollholz-Blockwadnde

N \Q NN
i N \ \ \\ 180
30 | 3 - < <
Mindestdicke Wand\ Abstand aussteifende‘r\\ 160
I 5 Wand e 140
gem.Tab.9 |hohelm} | Wande{m ] N
20 120
| —o— | £3,0 : BN\ 100
— 22,6 £3,0 .,,____\“: 80
10 70
u 10 83 | 26 %5
0 ! + | * |* | *] |
0 10 20 30 4L kN/m

Normalkraft N

Bild 9.2 Feuerwiderstandsdauer nicht raumabschlieBender Vollholz-Blockwande bei gleichzeitig 2seitiger

Feuerbeanspruchung nach [1]

— Sofern zur Aussteifung Dielen bzw.
Dacher herangezogen werden, mussen
diese ebenfalls der Feuerwiderstands-
klasse F 30 angehdren.

— Die Anschlisse und Fugen mussen den
Detailangaben von Bild 9.2 entsprechen.
Bei Anordnung einer Bekleidung nach
Bild 9.1 durfen die Fugen auch mit einer
Feder ausgefthrt werden.

— Bei einseitig bekleideten und durch Holz-
rippen ausgesteiften Wanden entspre-
chend Bild 9.1 darf auf 66 mm abgemin-
dert werden, wenn die Normalkraft max.
N <10 kN/m ist.

[1] Holz-Brandschutz-Handbuch von Kordina,
K., u. Meyer-Ottens, C. Herausgegeben von
der Deutschen Gesellschaft flr Holzforschung
(DGfH), MUnchen (1994)

Tabelle 9.1 Mindestdicke d von Vollholz-Blockwéanden in Abhangigkeit von Belastung, Abstand aussteifender

Wénde und Wandhoéhe nach [1] fir F30-B

erf d (mm) bei einem
Beispiel max. N Abstand
Zeile Anzahl der Geschosse KN/m aussteifender Wande
DA = Dachausbau <3,0m <6,0m
und einer Wandhohe
<2,6m <30m
1 1 ohne DA 10,0 70 80
2 1mit DA 18,3 90 100
3 2 ohne DA 26,1 120 140
4 2mit DA 34,5 140 180
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2 Okologische Argumente

10 Holzschutz

Die Herausgabe der DIN 68 000 Teil 2
(1996-05) ist fur den Wohnblockbau von
wesentlicher Bedeutung. Es kann auf die
Anwendung chemischer Holzschutzmittel
verzichtet werden, wenn die Vorausset-
zungen des ,Baulichen Holzschutzes®,
im Ubrigen die des ,gesunden Verstan-
des" im Holzbau angewendet werden.

Im vorliegenden Entwurf des Kommen-
tars zu DIN 68 800 Teil 2 ist vorgesehen,
daB die spezielle Situation von Holz-
blockhausern besonders behandelt wird.
Zu jeder Zeit wurden fir den Schutz des
Holzes bei Blockbauten weite, vor Witte-
rungseinflissen  schitzende Dachuber-
stdnde gebaut. Diese sinnvolle Konstruk-
tion schitzte die Wandbauteile vor Feuch-
tigkeitsaufnahme und so vor Wasserscha-
den und Pilzbefall.

DIN 68 800 Teil 2, ermoglicht die Zuord-
nung in die Gefahrdungsklasse 0, geman
DIN 68 800 Teil 3. Es ist kein chemischer
Holzschutz notwendig!

Die Forderung nach insektenundurchlas-
siger Abdeckung bei AuBenbauteilen gilt
hauptsachlich fur die mehrschichtigen
Wandquerschnitte des Holzrahmenbaus.
Fir die einschichtige Blockwand ohne
chemischen Holzschutz muBB  gewahrlei-
stet sein, daB die Holzfeuchte Uber 20%
innerhalb von sechs Monaten abgebaut
wird. Da die Holzbaufirmen in Verantwor-
tung ihres Gewerbes technisch getrock-
netes Holz verwenden, wird die obenge-
nannte hohe Holzfeuchte nur in ganz
seltenen Féllen anzutreffen sein.

Das schlieBt aber nicht aus, daB3 verant-
wortungsvolle Bauherren ihre Geb&dude
in  regelmaBigen Abstanden inspizieren
und bei Bedarf Schadensquellen behe-
ben.

An Wetterseiten werden viele Blockbau-
ten aus Grinden der Vorsorge mit hinter-
ltfteten Holzbekleidungen Uberdeckt.

Ausziige aus DIN 68 800 Teil 2
Allgemeines

,Baulicher Holzschutz ist bei der Planung
und Ausfuhrung stets zu berticksichtigen,
auch dann, wenn sich dadurch die Zuord-
nung zu einer Gefahrdungsklasse nach DIN
68 800 Teil 3 nicht &ndert. Er muB rechtzei-
tig und sorgfaltig geplant werden, um den
Schutzerfolg zu sichern... .*

»...beim Transport und bei der Lagerung
\VVon Holz Holzwerkstoffen und Holzbau-

teilen ist durch geeignete MaBnahmen
sicherzustellen, daB3 sich ihr Feuchte-
gehalt durch nachteilige Einflusse, z.B.
aus Bodenfeuchte, Niederschlagen sowie
infolge Austrocknung, nicht unzutraglich
verandert... .“

»...HOlz und Holzwerkstoffe sind mit mdg-
lichst dem Feuchtegehalt einzubauen,
der wahrend der Nutzung als Mittelwert
zu erwarten ist... .”

,...wird Holz ohne chemischen Holz-
schutz mit einer Holzfeuchte u; > 20%
(z.B. halbtrocken nach DIN 4074 Teil 1)
eingebaut (U1: gemessener Einzelwert),
dann muB sichergestellt werden, daB die
Holzfeuchte ui < 20% innerhalb einer
Zeitspanne von hochstens 6 Monaten
und ohne Beeintrachtigung der gesam-
ten Konstruktion erreicht wird, z.B. durch
die Wahl eines ausreichend diffusionsof-
fenen Bauteilquerschnittes... .“

Bedingungen fiir die Zuordnung zur
Gefahrdungklasse 0

»...die Bedingungen der Gefahrdungs-
klasse O gelten als erflllt, wenn Uber die
Anforderungen nach DIN 4108 Teil 3 hin-
aus, besondere bauliche MaBnahmen
getroffen werden. Zu diesen MaBnahmen
gehdren insbesondere:

1. Zur Vermeidung eines
Insektenbefalls

Eine allseitige  insektenundurchlassige

Abdeckung des zu schitzenden Holzes; bei

AuBenbauteilen sind nicht belliftete Quer-

schnitte Voraussetzung. (z.B. Vollblockwan-

de. Anm. d. Red.).

2. Zur Vermeidung von Schiaden

durch Insektenbefall
Schaden an Holz, zu dem Insekten Zutritt
haben, z.B. in nicht ausgebauten Dachrau-
men, gelten als vermeidbar, wenn Holz in
solchen Geb&udebereichen kontollierbar ist
(d.h. die visuelle Begutachtung von mind.

drei Seiten des Bauteiles muB moglich sein.
Anm. d. Red).

3. Zur Vermeidung von Schaden
durch Pilzbefall

a) Bei AuBenwanden eine dauerhaft siche-
re Ausbildung des Wetterschutzes ge-
genuber Niederschlagen, einschlieBlich
der AnschlUsse an andere Bauteile, z.B.
Fenster und Turen. Das gilt sinngemai
auch fUr Innenwéande in NaBbereichen,
z.B. Duschwénde.

b) Bei Dachern die Sicherstellung einer
gréBeren Verdunstungsmoglichkeit flr
den Bauteilquerschnitt gegenuber un-
vorhersehbaren Feuchtezutritt, erreich-
bar durch eine weitgehend diffusionsof-
fene Abdeckung,

— bei geneigten Dachern (mit Dachdek-
kung) an der Oberseite, moglichst zu-
satzlich auch an der Unterseite,

— bei Flachdachern (mit Dachabdichtung)
an der Unterseite.”

Hinweis:

BlockhausauBenwénde und Holzbeklei-
dungen, die ohne pigmenthaltige Wetter-
schutzanstriche belassen werden, verfar-
ben sich infolge von UV-Strahlung des
Sonnenlichtes, Bewitterung und Luftver-
schmutzung. Diese Verfarbungen sind
ungleichmaBig an den AuBenwanden
festzustellen. Je nach Sonnen- und
Bewitterungseinfall fUhrt dies nach Jah-
ren Uber eine Grau- zu einer Braunfar-
bung der Holzoberflache. Viele Bauher-
ren halten diese Verfarbungen fur die
beginnende Beschadigung oder den
Verfall des gesunden Holzes. Tatsache
ist aber, daB diese Verfarbungen ledig-
lich auf den Holzoberflachen stattfinden
und diese Erscheinung keinerlei Beein-
tréchtigung der Holzkonstruktion oder
der Standsicherheit eines Gebaudes
bedeutet.
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Wohnbehaglichkeit in
Blockhéausern

Es gibt viele Leute, die sich in einem
Haus aus Holz ganz einfach wohl
fuhlen. Holzhduser altern mit den Men-
schen, die sie bewohnen; sie empfin-
den ein behagliches Wohnklima, das
Geborgenheit und Wohlbefinden ver-
mittelt. Nach Angaben von Blockhaus-
herstetlern bevorzugen Allergiker Holz-
héuser, die ihnen das Leben erleichtem.
Zurdickgefuhrt wird dieses Verhalten auf
das elektrostatische Verhalten des Hol-
zes, das sich nicht aufladt und deshalb in
den Rédumen keine Staubaufwirbelungen
entstehen.

Infolge der natdrlichen Eigenschaften
des trockenen Holzes sind die Ober-
fldchentemperaturen von Holzbauteilen
in den Innenrdumen der Gebédude
immer der entsprechenden Raumluft-
temperatur &hnlich und daher fir die
Bewohner stets angenehm. AuBen-
wénde und Innenwénde, wirken luft-
feuchtigkeitsregulierend,  indem  sie
Feuchte aufnehmen und nach Ande-
rung der &uBeren Bedingungen wieder
abgeben. Im Volksmund spricht man
von ,atmenden” Wéanden im Holzhaus.

Die wéarmeddmmenden Eigenschaften
des Holzes, in der Regel Nadelholz
aus Fichte, Kiefer, Lédrche oder Dougla-
sie, gestatten die Ausbildung einer
Vielzahl von Ausfihrungsvarianten fr
AuBenwénde bis zu Energiesparkon-
Struktionen in  mehrschichtiger Aus-
fihrung —mit  gleichzeitig  erheblicher
Verbesserung des Luftschallschutzes.
Alle tblichen Heizsysteme sind fir den
Wohnblockbau geeignet und werden
Jje nach Wunsch und Uberzeugung ein-
gebaut. Im Wohnblockhaus gibt es
kein  ,Trockenwohnen®,  denn  die
Gebdude sind vom ersten Tage an
gebrauchsfdhig  trocken und ange-
nehm freundlich.

Im Wohnblockhaus bleibt Holz in den
Uberwiegenden Féllen unbehandeltes
Naturmaterial. Das trdgt erheblich zum
guten Wohnklima bei, denn chemische
Holzschutzbehandlungen — sind  nicht
gefordert, sofern die Bedingungen des
baulichen, d.h. des konstruktiven Holz-
schutzes nach DIN 68 800 Teil 2 einge-
halten werden. Dies wird erreicht durch
die bei Blockhdusern Ublichen weiten
Dachdbersténde, durch gute Wérme-
ddmmung, welche Feuchteschédden
vermeidet, und kontrollierbare  Kon-

struktionen bei Wénden, Decken und
Déchern. Des weiteren ist der Baustoff
Holz strahlungs- und magnetfeldfrei,
schall- und vibrationsddmpfenad,
fuBwarm und gunstig far Allergiker. In
der Summe seiner Eigenschaften ist
Holz ein guter und bewéhrter ,Wohn-
baustoff*:

Holzbauteite wirken angenehm sympa-
tisch und lassen jede Kunstlichkeit
zugunsten einer erfrischenden, einfa-
chen Natdrlichkeit vermissen. \Wohnbe-
haglichkeit mit Holz, das ist Wohnkom-
fort aus der Natur direkt aus dem Wald
in unserer Néhe.

Im Vergleich zu anderen Baustoffen erfor-
dert die Gewinnung und Herstellung des
Baumaterials Holz den geringsten Ver-
brauch an Energie und Landschaft. Holz-
verbrauch entlastet die Erdatmosphére
von CO: Belastungen. Holzverbrauch ist
einzigartig umweltfreundlich.
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11  Zusammenfassung

Wohnblockhauser sind seit vielen Jahr-
hunderten Wohnstatten in  landlichen
Gebieten und im européischen Alpen-
raum. Infolge der Weiterentwicklung der
Bautechniken und der Anforderungen an
Gebaude hinsichtlich  Warme-, Schall-,
Feuchte-, Holz- und Brandschutz wurden
die traditionellen einschichtigen Block-
wandkonstruktionen  soweit  verandert,
daB sie fur Wohngebédude im landlichen
und stadtnahen Bereich als natUrliche
Alternative zu konventionellen Bauarten
in Betracht kommen.

Die einzigartige Bindung von CO2 im
Holz leistet einen erheblichen Beitrag zur
Verringerung des Treibhauseffektes. Holz-
verbrauch tragt wesentlich zur Energieein-
sparung bei und entlastet so die Erd-
atmosphare.

Holzblockhduser haben einen hohen
Wohnwert. Sie sind wohnbehaglich.

Wichtig ist die holzgemaBe Baukonstruk-
tion, die fur Blockhauser formbestim-
mend und von auBen ablesbar ist. Des-
halb sollite den folgenden Regeln des
Blockbaues Beachtung zuteil werden:

— Sorgfaltig ausgesuchtes und getrock-
netes Bauholz ist die wichtigste Voraus-
setzung fur die standfeste und einwand-
freie bauphysikalische Konstruktion.

— Statische  Erfordernisse, Wandlange
zwischen aussteifenden Querwénden
und Decken, Verhéltnis der Wanddicke
zur  Wandhohe und holztechnische
Belange, BalkenstdBe und Offnungen,
sind fur die RaumgréBen bestimmend.

— Die Ausfuhrung der Fugen zwischen den
Blockbalkenlagen, die Eckverbindungen,
die Einbindung der Querwande und
Decken sind nicht nur fur die Stand-
sicherheit wichtig, sondern fur die Luft-
und Winddichtigkeit des Gebaudes auf-
grund der Anforderungen aus dem
Regelwerk der Bautechnik. Das gilt fOr
den Wéarme-, Schall-, Feuchte-, Holz-
und in wenigen Fallen fGr den Brand-
schutz.

— Das unterschiedliche Schwindverhalten
senkrecht und parallel zur Faser wird in
Toleranzfugen, die gleitfahig sind, aufge-
nommen.

— Ein groBer Dachuberstand an den Gie-
beln und Traufen ist die wichtigste Vor-
aussetzung des baulichen Holz-
schutzes.

— Wohnblockbauten kénnen mit allen
Heizungssystemen ausgerlstet werden.

— Die Lebensdauer ist abhangig von der-
Pflege der Gebé&ude. Sie kann nach-
weislich mehrere Generationen betra-
gen.
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